Часть V. Сохранение и укрепление здоровья школьников

1. Информация о выполнении плана первоочередных действий по реализации национальной образовательной инициативы «Наша новая школа» в 2015 году

	№ п/п
	Мероприятие
	Запланированный результат 

на 2015 год
	Показатели выполнения

(результат реализации мероприятия в 2015 году)

	Задачи на 2016 год

	Направление V. Сохранение и укрепление здоровья школьников
	

	13.
	Совершенствование деятельности общеобразовательных учреждений по сохранению и укреплению здоровья обучающихся и развитию физической культуры:
	

	
	а) обеспечение эффективной организации отдыха и оздоровления обучающихся в общеобразовательных учреждениях
	организации отдыха и оздоровления обучающихся в общеобразовательных учреждениях
	Открыты 7 оздоровительных лагерей с дневным пребыванием (623 школьника).

С 1 июня 2015 г. семь  лагерей с дневным пребыванием детей оздоровили 623 ребенка.

В  летних загородных лагерях (ДОЛ «Пламя», «Здоровье», «Костер», «Сибэкстрем», «Зеленый мыс», «Сибиряк» и «Восход») отдохнули 25 человек.

4 школьника участвовали в работе профильной смены в ВДЦ «Океан». 4 человека (отбор по конкурсу «портфолио») побывали в МДЦ «Артек».
	организации отдыха и оздоровления обучающихся в общеобразовательных учреждениях

	
	б) апробация паспорта здоровья школьника в  общеобразовательных учреждениях
	
	
	

	
	в) создание условий для внедрения современных инновационных технологий физического воспитания обучающихся


	
	
	

	
	г)развитие конкурсного движения среди общеобразовательных учреждений по сохранению и укреплению здоровья школьников. Организация проведения соревнований, конкурсов, акций 
и конференций, включая всероссийские спортивные соревнования «Президент-ские состязания», всероссийские спортивные игры школьников «Президентские спортив-ные игры», всероссийский конкурс на лучшее общеобразовательное учреждение, развивающее физическую культуру 
и спорт, «Олимпиада начинается в школе», всероссийский конкурс психолого-педагогических программ в сфере обеспечения охраны здоровья обучающихся, формирования здорового образа жизни, всероссийский конкурс школ, содействующих укреплению здоровья, всероссийскую акцию 
«За здоровье и безопасность наших детей», всероссийские научно-практические конференции по проблемам сохранения здоровья и всероссийскую психологическую мастерскую «Новые технологии для «Новой школы»
	Проведение мероприятий (физкультурно-оздоровительных, спортивных)
	Проведены:

 -первенство района по баскетболу -40 чел;

-первенство района по полиатлону -50 чел;

-первенство района по настольному теннису и гиревому спорту- 50 чел.;

-районный этап «Президентские состязания» -60 чел.

Участие в региональном   агитационном лыжном переходе «Победители», посвященном 70-летию Победы – 5 чел (МБОУ «Бакчарская сош»).

Организация и проведение в Бакчарском районе агитационного лыжного перехода «Победители», посвященного 70-летию Победы -30 чел.

Организация и проведение районного этапа  XI Всероссийской акции «Спорт – альтернатива пагубным привычкам».

Проведен районный кросс «Победная миля».

Команда школьников МБОУ «Бакчарская СОШ» - участница регионального этапа всероссийских спортивных соревнований «Президентские состязания» - 7 чел.

Кубок Томской области по настольному теннису -11 школьников (II место - Вагайцев А., Лодыгина Я.).

Открытое первенство г. Томска среди школьников  по каратэ – 11 участников (4 призера).

Первенство г. Томска по настольному теннису -12 участников (I место - Лодыгина Я.).

Проведена районная спартакиада школьников – 80 участников из 7 ОУ.

Участие 5 школьников в добровольной сдаче норм ГТО (Бакчарская школа).

Ученик  МБОУ «Бакчарская сош» вошел в состав сборной Томской области и участвовал во Всероссийском этапе в г.Белгород (стал победителем).

В региональном этапе всероссийского конкурса юных велосипедистов «Безопасное колесо» 25 сентября участвуют 2 команды (8 школьников) из 2 ОУ (Бакчарская, Большегалкинская школы).

В 4 квартале 2015 года:

Вагайцев А. участвовал в составе сборной Томской области в соревнованиях по настольному теннису (Токио).

Проведены:

 лыжный переход «Открытие Сибири», посвященного 25-летию МЧС России -25 чел. из Бакчарской и Большегалкинской школ.

  районное мероприятие, посвященное 5 –летию военно-патриотического клуба «Ермак»

районные соревнования школьников по волейболу


	Проведение мероприятий (физкультурно-оздоровительных, спортивных)

	
	д) всероссийский конкурс среди общеобразовательных учреждений по формированию здорового образа жизни учащихся с учетом их возрастных особенностей развития и состояния здоровья
	
	
	

	14
	Создание условий для сохранения, укрепления здоровья обучающихся и развития физической культуры
	

	
	а) обеспечение условий для занятия физической культурой и спортом, в том числе для детей 
с ограниченными возможностями здоровья
	Продолжить участие в реализации регионального  проекта «Здоровье школьников» (1 ОУ)
	
	

	
	б)проведение мониторинга здоровья обучающихся 
и ситуации с употреблением наркотических 
и психоактивных веществ несовершеннолетними
	Увеличение охвата участников добровольного тестирования обучающихся
	Учащиеся 7 -11 классов всех ОУ 28 сентября участвуют в социально-психологическом тестировании, направленном на раннее выявление немедицинского потребления средств и психотропных веществ (предварительная заявка на 588 школьников).


	Участие в добровольного тестирования обучающихся

	
	в) обеспечение школьников горячим питанием и проведение мониторинга организации школьного питания
	
	Все  школьники (за исключение МКОУ «Богатыревская НОШ» -9 чел) обеспечены горячим питанием.
	


2. Нормативная база, обеспечивающая реализацию направления

Приказ Отдела образования Администрации Бакчарского района «Об утверждении Порядка приобретения и предоставления  путёвок в загородные стационарные оздоровительные учреждения, в специализированные (профильные) платочные лагеря и целевые смены в 2015 г.»  от 13.04.2015 №81;

Приказ Отдела образования Администрации Бакчарского района «О распределении средств субвенции на продукты питания в лагерях с дневным пребыванием, приобретение путёвок в загородные оздоровительные лагеря и профильные смены для детей и подростков Бакчарского района»  от 13.04.2015 №82;

Приказ Отдела образования Администрации Бакчарского района «О разработке общеобразовательными организациями  на 2015-2016 учебный год комплексных программ по профилактике употребления наркотических и психоактивных веществ»» от 04.03.2015 №43.

Приказ Отдела образования Администрации Бакчарского района «Об утверждении  районной психолого-медико-педагогической комиссии»» от 13.03.2015 №46.

Приказ Отдела образования Администрации Бакчарского района «Об организации и проведении социально-психологического тестирования обучающихся в общеобразовательных учреждениях Бакчарского района» от 10.09.2015 №182
Приказ Отдела образования Администрации Бакчарского района «Об усилении мер по обеспечению безопасности и антитеррористической защищённости образовательных организаций муниципального образования «Бакчарский район» в период проведения праздника «Последний звонок» и выпускных вечеров» от 15.05.2015 №105

Приказ Отдела образования Администрации Бакчарского района «О проведении профилактического мероприятия «Декада дорожной безопасности детей» от 16.11.2015 №254

Приказ Отдела образования Администрации Бакчарского района «О мероприятиях по обеспечению безопасности обучающихся» от 16.11.2015 №255

3. Финансовое обеспечение реализации направления.
На реализацию данного направления из средств областного бюджета выделено 9666,5 тыс. руб.,  муниципального бюджета -  300,6 тыс. руб.

4. Информация о выполнении плана по реализации национальной образовательной инициативы «Наша новая школа» в 2015 году

С целью сокращения факторов риска, влияющих на самочувствие и  достижения положительной динамики в состоянии здоровья школьников, в каждом образовательном учреждении действуют подпрограммы, проекты или планы по организации и проведению работы со всеми участниками образовательного процесса по вопросам сохранения и укрепления здоровья.

В каникулярное время была организована работа  лагерей с дневным пребыванием школьников, в которых отдыхали 623 школьника. В оздоровительных лагерях за пределами района  отдохнули 25 школьников, 8 человек получили путевки   и отдохнули в лагере «Океан» и «Артек».
В 7 общеобразовательных учреждениях организовано сбалансированное  горячее питание школьников. Обучающиеся, посещающие общеобразовательные учреждения, получают качественное горячее питание в виде  завтраков и обедов. Питание детей с ОВЗ (100%) обеспечено горячими завтраками и обедами.  
Удельный вес численности школьников, в образовательном плане  которых предусмотрено не менее 3 часов занятий физкультурой в неделю, составил 100%. Занятия по физической культуре в общеобразовательных учреждениях ведутся с учетом группы здоровья детей. Обеспеченность спортивной базой, инвентарем, оборудованием оптимальна, что позволяет в полной мере реализовывать как учебную программу по предмету «Физическая культура», так и программы объединений дополнительного образования спортивно-оздоровительного направления. 



Медицинское обслуживание обучающихся, воспитанников осуществляется по договору с МУЗ «Бакчарская ЦРБ».

5. Эффекты реализации направления в 2015 году

Постепенно обновляется  оборудование школьных столовых. 
Не уменьшается доля школьников, охваченных горячим питанием. 
Увеличилась доля школьников,  участвующих в спортивных мероприятиях различного уровня. 

Сохраняется доля школьников, отдохнувших в оздоровительных лагерях с дневным пребыванием, оздоровительных лагерях  за пределами района и области.
6. Проблемные вопросы реализации направления

-Ограниченность финансовых и материально-технических  ресурсов для организации массовых мероприятий.

-Недостаточное количество квалифицированных педагогов дополнительного образования - специалистов узкого профиля в области спорта.
-Капитальный ремонт стадиона в с. Бакчар (используется для проведения занятий МБОУ «Бакчарская сош» и «Бакчарская ДЮСШ», а также  для проведения всех спортивных соревнований районного, межмуниципального уровня).
7. Задачи и планируемые показатели на 2016 год по реализации направления


Проведение капитального ремонта стадиона в с. Бакчар.
       
Дальнейшая техническая модернизация пищеблоков и столовых общеобразовательных учреждений, в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями.

8. Анализ количественных показателей мониторинга реализации инициативы по направлению

Не уменьшается  доля школ, в которых имеется  современное технологическое оборудование школьных столовых, современно оформленный зал для приема пищи. 
Учащиеся 7 школ (кроме 1 начальной школы с количеством обучающихся - 9 чел) обеспечены горячим питанием, в т.ч. дети с ОВЗ получают бесплатное двухразовое питание.

Учащиеся всех школ имеют возможность пользоваться собственным спортивным залом. 

