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Часть V. Сохранение и укрепление здоровья школьников 

1. Информация о выполнении плана первоочередных действий по реализации национальной образовательной инициативы «Наша новая школа» в 2013 году (в соответствии с приложением 2).

Все мероприятия, запланированные на 2013г. по направлению «Сохранение и укрепление здоровья школьников»  выполнены на 100%.
	Направление V. Сохранение и укрепление здоровья школьников (в соответствии с региональным планом мероприятий)

	13
	Совершенствование деятельности общеобразовательных учреждений по сохранению и укреплению здоровья обучающихся и развитию физической культуры

	
	в) создание условий для внедрения современных инновационных технологий физического воспитания обучающихся
	План
	Факт
	Задачи 2014 г.

	
	г) развитие конкурсного движения среди общеобразовательных учреждений по сохранению и укреплению здоровья школьников. Организация проведения соревнований, конкурсов, акций и конференций, включая всероссийские спортивные соревнования "Президентские состязания", всероссийские спортивные игры школьников "Президентские спортивные игры", всероссийский конкурс на лучшее общеобразовательное учреждение, развивающее физическую культуру и спорт, "Олимпиада начинается в школе", всероссийский конкурс психолого-педагогических программ в сфере обеспечения охраны здоровья обучающихся, формирования здорового образа жизни, всероссийский конкурс школ, содействующих укреплению здоровья, всероссийскую акцию "За здоровье и безопасность наших детей", всероссийские научно-практические конференции по проблемам сохранения здоровья и всероссийскую психологическую мастерскую "Новые технологии для "Новой школы"
	Обеспечение развития конкурсного движения среди общеобразовательных учреждений по сохранению и укреплению здоровья школьников и организацию проведения соревнований, конкурсов, акций и конференций.
	-В региональном этапе Всероссийской предметной олимпиада по физической культуре  принял участие 1 об-ся;

- В соответствии с планом проведены 100% спортивных и др. мероприятий для обучающихся и педагогов, направленные на сохранение и укрепление здоровья школьников и формирование ценностного отношения подрастающего поколения к своему здоровью.

Наибольшую активность проявили более 1453 (98%) участников VII Всероссийской акции «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам» и 88% обучающихся 7-9 классов приняли участие в мероприятиях Всероссийской антинаркотической Акции «Думай до, а не после». 

С 03 – 07 июня 2013 года совместно с военным комиссариатом в районе прошли 5-ти дневные учебные сборы по разделу «Основы военной службы курса ОБЖ в общеобразовательных учреждениях Томской области» на базе интерната МБОУ «Молчановская СОШ № 1»

Учебные сборы проводились с целью формирования морально-психологических и физических качеств гражданина, необходимых для прохождения военной службы; воспитания  выносливости, дружбы и товарищества, патриотизма, уважения к историческому и культурному прошлому России и ее Вооруженных Сил.

 За пять дней ребята пополнили знания по предмету ОБЖ и отработали практические навыки военной подготовки. 

На их проведение затрачено 55500 рублей из местного бюджета.

В сборах приняли участие 31 юноша 10-х классов школ района из 36 человек: МАОУ «Молчановская СОШ № 1» - 10, МАОУ «Молчановская СОШ № 2» - 8, МБОУ «Могочинская СОШ» - 7, МБОУ «Наргинская СОШ» - 4. 100 % охват обучающихся, пригодных по медицинским показаниям, обеспечили руководители всех ОУ..

Программа пятидневных учебных сборов выполнена полностью. Их наставники -  преподаватели-организаторы ОБЖ организовали работу по обучению строевой, огневой, тактической подготовке,  уделили большое внимание физической подготовке юношей, несению службы в карауле, правилам поведения в чрезвычайных ситуациях, было проведено тактическое занятие – комплексный марш-бросок с отработкой полученных навыков по тактической, физической, огневой, строевой, специальной подготовке, ЗОМП.

В конце сборов курсантами был  сдан зачет. Лучшим вручены Почетные грамоты.

Плюсы от проведения сборов:

· курсанты на практике отработали теоретические знания, полученные в ходе изучения раздела ОБЖ «Основы военной службы»;

· частично ознакомились с особенностями быта и распорядка военнослужащих;

· получили начальный опыт психологического взаимодействия при адаптации во время круглосуточного пребывания и общения в незнакомом коллективе;

· смогли реально сравнить уровень личной подготовки с подготовкой своих сверстников.

Вместе с тем, в качестве главных недостатков отмечена слабая материально-техническая база, отсутствие стрельб из боевого оружия, неудачное время проведения сборов из-за комаров и клещей.
	Обеспечение развития конкурсного движения среди общеобразовательных учреждений по сохранению и укреплению здоровья школьников и организацию проведения соревнований, конкурсов, акций и конференций.

	
	
	
	
	

	14.
	Создание условий для сохранения, укрепления здоровья обучающихся и развития физической культуры

	
	а) обеспечение условий для занятия физической культурой и спортом, в том числе для детей с ограниченными возможностями здоровья
	Приобретение спортивного оборудования и инвентаря в рамках проекта «Модернизации региональных систем общего образования» 
	Поданы заявки на приобретение спортивного оборудования и инвентаря, оформлено Соглашение в рамках проекта «Модернизации региональных систем общего образования» 

Поданы заявки на приобретение спортивного оборудования и инвентаря.

Завершено строительство спортивного зала в МАОУ «Тунгусовская СОШ»

 Реконструкция хоккейного корта.
	Приобретение спортивного оборудования и инвентаря 

	
	б) проведение мониторинга ситуации с употреблением наркотических и психоактивных веществ несовершеннолетними
	Организация проведения мониторинга здоровья обучающихся и ситуации с употреблением наркотических и психоактивных веществ несовершеннолетними
	Мониторинг здоровья об-ся проведен в 9 (100%) ОУ района.

По данным профилактических осмотров, в 2012 уч.г. признаны здоровыми (1 группа здоровья) – 340 (22,9%) детей; имеют отклонения в состоянии здоровья (2 группа) – 961 (64,8%); имеют хронические заболевания (3 группа здоровья) – 149 (10%); к 4 группе здоровья – 14 (0,9%); к 5 группе здоровья -19 (1,3%).
	Организация проведения мониторинга здоровья обучающихся и ситуации с употреблением наркотических и психоактивных веществ несовершеннолетними


      2.Нормативная база, обеспечивающая реализацию направления на муниципальном  уровне:
Приказ Управления образования от  14.01.2013 № 11 «Об участии в областном этапе Всероссийских соревнований по шахматам на призы клуба «Белая ладья»

Приказ Управления образования от 25.01.2013 № 35 «О проведении районных соревнований по баскетболу»

Приказ Управления образования от 28.01.2013 № 37 «Об итогах областного этапа Всероссийских соревнований по шахматам на призы клуба «Белая ладья» в зачет 28 круглогодичной спартакиады школьников»

Приказ Управления образования от 08.02.2013 № 52 «Об участии в областном этапе Всероссийских соревнований юных хоккеистов клуба «Золотая шайба» имени А.В. Тарасова»

Приказ Управления образования от12.02.2013 № 55 «Об итогах районных соревнований по баскетболу»

Приказ Управления образования от 26.02.2013 № 65 «О проведении районных соревнований по волейболу»

Приказ Управления образования от 11.03.2013 № 74 «Об участии в окружных соревнованиях 28 областных спортивных игр школьников по баскетболу»

Приказ Управления образования от 19.03.2013 №78 «Об участии в фестивале  зимних видов спорта 28 областных спортивных игр школьников по лыжным гонкам и полиатлону»

Приказ Управления образования от 22.03.2013 № 83 «Об участии в финальных соревнованиях 28 областных спортивных игр школьников по баскетболу»

Приказ Управления образования от 28.03.2013 «Об участии в финальных соревнованиях 28 областных спортивных игр школьников по волейболу»

Приказ Управления образования от 03.04.2013 № 100 «Об итогах окружных соревнований 28-х областных спортивных игр школьников по баскетболу»

Приказ Управления образования от 03.04.2013 № 101 «Об итогах участия в областном этапе Всероссийских соревнований юных хоккеистов Клуба «Золотая шайба» имени А.В. Тарасова»

Приказ Управления образования от 03.04.2013 № 102 «Об итогах участия в Фестивале зимних видов  спорта XXVIII круглогодичной спартакиады школьников Томской области»

Приказ Управления образования от 03.04.2013 № 103 «Об итогах финальных соревнований 28-х областных спортивных игр школьников по баскетболу»

Приказ Управления образования от 04.04.2013 № 104 «Об итогах районных соревнований по волейболу»

Приказ Управления образования от 17.04.2013 № 115 «Об участии в областном этапе  Всероссийских соревнований школьников «Президентские состязания»

Приказ Управления образования от 12.04.2013 № 112-1 «О проведении муниципального этапа Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские состязания».

Приказ Управления образования от 29.04.2013 № 120 «О проведении муниципального этапа Всероссийских соревнований по мини-футболу «Кожаный мяч»

Приказ Управления образования от 07.05.2013 № 125 «О проведении муниципального этапа Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры»

Приказ Управления образования от 07.05.2013 № 126 «О проведении районных соревнований по легкой атлетике»

Приказ Управления образования от 08.05.2013 № 127 «О проведении окружного межмуниципального этапа Всероссийских соревнований по футболу «Кожаный мяч»

Приказ Управления образования от 14.05.2013 № 133 «Об итогах областного этапа Всероссийских спортивных соревнований школьников «президентские состязания»

Приказ Управления образования от 14.05. 2013 г. № 135 «О проведении соревнований дошкольников на приз Главы Администрации Молчаноского района»

Приказ Управления образования от 20.05. 2013 г. № 144 «Об итогах муниципального этапа Всероссийских соревнований по футболу «Кожаный мяч»

Приказ Управления образования от 20.05.2013 № 145 «Об итогах районных соревнований по настольному теннису»

Приказ Управления образования от 20.05.2013 № 146 «Об итогах муниципального этапа Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры»

Приказ  Управления образования от 23.05. 2013 г. № 155 «Об итогах проведения районных соревнований по легкой атлетике и об итоговых результатах районной спартакиады школьников среди ОУ»

Приказ Управления образования от 10.06.2013 «Об участии в областном этапе Всероссийских соревнований по легкой атлетике и Фестивале национальных видов спорта по гиревому и городошному спорту»

Приказ Управления образования от 18.10.2013 № 264 "О проведении районных соревнований по настольному теннису"

Приказ Управления образования от 18.10.2013 № 265 "Об итогах проведения районного легкоатлетического кросса "Золотая осень""

Приказ Управления образования от 28.10.2013 № 279 "Об итогах районных соревнований по настольному теннису " 

Приказ Управления образования от 12.11.2013 № 290 "О проведении школьного и муниципального этапов Всероссийских спортивных игр школьников 

"Президентских спортивные игры" и Всероссийских спортивных соревнований "Президентские соревнования""

Приказ Управления образования от 03.12.2013 № 313 "Об итогах муниципальных соревнованиях  "Веселые старты", посвященные эстафете Олимпийского огня"

Приказ Управления образования от 04.12.2013 № 314 "Об итогах областного этапа Всероссийских соревнований обучающихся по настольному теннису"

Приказ Управления образования от 10.12.2013 № 319 "О проведении муниципального этапа Всероссийских соревнований по шахматам "Белая ладья""

Приказ Управления образования от21.12.2013 № 343 «Об итогах проведения муниципального этапа Всероссийских соревнований по шахматам «Белая ладья»»

3.Финансовое обеспечение реализации направления (средства субъекта Российской Федерации).
Всего израсходовано 6 354,95 тыс. руб., из них:

Средства местного бюджета на проведение спортивных мероприятий муниципальных, региональных и всероссийских – 494231,65 рублей
Средства местного бюджета на организацию каникулярного отдыха детей – 216 тыс.  руб.

Средства областной субсидии на организацию каникулярного отдыха детей – 1 541,1 тыс. руб.

Приобретено спортивное оборудование и инвентарь в рамках проекта модернизации региональных систем общего образования на  1131 тыс. руб.

Приобретено современное технологическое оборудование для школьных столовых в рамках проекта модернизации региональных систем общего образования на 1682 тыс. руб.

Финансирование питания из обл. бюджета – 1071 тыс. руб., из местного – 158 тыс. руб.

На мероприятия в сфере противодействия немедицинскому потреблению наркотических средств – 112,1 тыс. руб.

    3. Информация о выполнении плана/программы субъекта Российской Федерации по реализации национальной образовательной инициативы «Наша новая школа» в 2013 году (необходимо предоставить информацию о выполнении всех мероприятий плана/программы по данному направлению инициативы).
- - Развивается конкурсное движение среди общеобразовательных учреждений по сохранению и укреплению здоровья школьников (конкурс рисунков, плакатов, сочинений  «Я выбираю ЗОЖ», конкурс семейных фотографий, творческих работ об-ся, методических разработок педагогов по программе «Разговор о правильном питании», проводятся муниципальные соревнования по волейболу, баскетболу, футболу, хоккею, лыжным гонкам, настольному теннису, легкой атлетике, антинаркотические акции «Спорт – альтернатива пагубным привычкам», «Думай до, а не после», «Школа правовых знаний. Закон и ответственность», «Родительский урок», «Летний лагерь – территория здоровья», различные    конференции по пропаганде ЗОЖ.
- Проведены мониторинги здоровья обучающихся и организации школьного питания в 9 (100%) ОУ района .
-  В 100% школ реализуются профилактические программы по формированию ЗОЖ  среди об-ся («Разговор о правильном питании», «Полезные привычки, навыки. Выбор», «все цвета, кроме черного» и др.), а в 2-ух ОУ в МБОУ «Молчановская СОШ №1», МАОУ «Молчановская СОШ №2» такие программы реализуются совместно с кабинетом медицинской профилактики МУЗ «Молчановская ЦРБ»
- в 2013г. организован отдых и оздоровление и занятость 1275 (84,8 %)  обучающихся. На 8 ОУ  работали во время летних и осенних каникул лагеря с дневным пребыванием детей, и на базе 8 ОУ в июне – лагеря труда и отдыха.
- проведены предметные олимпиады по физической культуре  и ОБЖ;
- проведены спортивные соревнования дошкольников на приз Главы Администрации Молчановского района;

- в соответствии с планом проведены все мероприятия для обучающихся и педагогов, направленные на сохранение и укрепление здоровья школьников и формирование ценностного отношения подрастающего поколения к своему здоровью. Наибольшую активность проявили ОУ (100% участников)  к Всероссийской акции «Спорт - альтернатива пагубным привычкам» и 89% обучающихся 10-11 классов приняли участие в мероприятиях Всероссийской антинаркотической Акции «Школа правовых знаний».
4. Эффекты реализации направления в 2013 году.
-В региональном этапе Всероссийской предметной олимпиада по физической культуре  приняли участие 2 об-ся;

- Проведен муниципальный этап областных творческих конкурсов по программе «Разговор о правильном питании».

- В соответствии с планом проведены 100% спортивных и др. мероприятий для обучающихся и педагогов, направленные на сохранение и укрепление здоровья школьников и формирование ценностного отношения подрастающего поколения к своему здоровью.

Наибольшую активность проявили более 1482 (97,7%0) участников VII Всероссийской акции «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам» и 88,9% обучающихся 7-9 классов приняли участие в мероприятиях Всероссийской антинаркотической Акции «Думай до, а не после». 

- Организован отдых, оздоровление и занятость 1275 (84,8 %)  обучающихся.

- В областном смотре-конкурсе деятельности летних оздоровительных лагерей с дневным пребыванием детей «Летний лагерь – территория здоровья» Молчановский район стабильно занимает лидирующие позиции в течение последних 8 лет. По итогам лета 2013г. лагерь «Радуга здоровья» МАОУ «Молчановская СОШ №2» занял 2 место в областном конкурсе, лагерь «Гномики» МБОУ «Наргинская СОШ» - 3 место.

- Повысилась доля оснащенности ОУ медицинским, спортивным и технологическим (для школьных столовых) оборудованием.

- 100% охват об-ся 2-х-3-их классов профилактической программой «Разговор о правильном питании».

- Горячее питание организовано в 9 (81,8%) школах, общее кол-во охваченных – 99,4% об-ся. 

- Доля охвата об-ся горячим питанием в ОУ района выше среднеобластного показателя на 17,1%.

- 2 ОУ стали победителями и призерами областного смотра-конкурса деятельности летних лагерей «Летний лагерь – территория здоровья».

- 34,3% об-ся посещали в 2013  г. спортивные секции.

- 5  (100% от запланированного кол-ва) педагогов прошли курсы ПК по теме «Организация интегрированного (инклюзивного) образования детей с ОВЗ и детей-инвалидов».

5. Проблемные вопросы реализации направления. 
-Недостаточное финансирование мероприятий, относящихся к данному направлению.

-Удаленность ОУ от областного центра затрудняет участие об-ся Молчановского района в различных спортивных соревнованиях.

- Недостаточная оснащенность спортивных залов, школьных столовых, медицинских кабинетов современным оборудованием и инвентарем.
6. Задачи и планируемые показатели на следующий календарный год по реализации направления. 
- Обеспечить летней занятостью, различными формами отдыха и оздоровления детей и подростков  не менее  80% об-ся.
- Обеспечить участие ОУ  района в соревнованиях, конкурсах, акциях и конференциях, всероссийских спортивных соревнованиях "Президентские состязания", всероссийских спортивных играх школьников "Президентские спортивные игры", всероссийском конкурсе на лучшее общеобразовательное учреждение, развивающее физическую культуру и спорт.

- Развивать конкурсное движение  среди общеобразовательных учреждений на лучшую постановку физкультурно-массовой и спортивной работы.

- Обеспечить приобретение спортивного оборудования и инвентаря в рамках проекта модернизации региональных систем общего образования..

- Способствовать сохранению (не менее 75%) удельного веса детей 1-ой и 2-ой  групп здоровья в общей численности об-ся муниципальных ОУ.

- Способствовать сохранению общего уровня охвата об-ся полноценным питанием 99,4%.
 - Обеспечить приобретение  современного технологического оборудования для школьных столовых в рамках проекта модернизации региональных систем общего образования. 

- Обеспечить приобретение  современного технологического оборудования для школьных столовых в рамках региональной программы «Школьное питание в общеобразовательных учреждениях Томской области на 2013-2014 годы» .
8.Анализ количественных показателей мониторинга реализации инициативы по направлению.
Мониторинг здоровья об-ся проведен в 9 (100%) ОУ района.

- по итогам ежегодного профилактического медицинского осмотра обучающихся  общеобразовательных учреждений Молчановского района  признаны здоровыми (1 группа здоровья) 24,6 % детей; имеют отклонения в состоянии здоровья (2 группа здоровья) – 59,4%, имеют хронические заболевания (3 группа здоровья) - 15,5%, 1,23% детей отнесены к 4 группе здоровья.  Доля об-ся 1-ой и 2-ой групп здоровья (84%) в ОУ района не меньше среднеобластного показателя.
- 5  (100% от запланированного кол-ва) педагогов прошли курсы ПК по теме «Организация интегрированного (инклюзивного) образования детей с ОВЗ и детей-инвалидов».
- горячее питание организовано в 9 (81,8%) школах, общее кол-во охваченных – 99,4% об-ся;
- организован отдых, оздоровление и занятость 1275 (84,8 %)  обучающихся.

- 2 ОУ стали победителями и призерами областного смотра-конкурса деятельности летних лагерей «Летний лагерь – территория здоровья».
	6. СОХРАНЕНИЕ И УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ ШКОЛЬНИКОВ

	6.1
	Доля зданий общеобразовательных учреждений, в которых обеспечена безбарьерная среда для детей с ограниченными возможностями здоровья, от общего количества зданий общеобразовательных учреждений
	33,33 %



	6.2
	Доля общеобразовательных учреждений, в которых обеспечена возможность пользоваться столовыми, в которых выполнены все перечисленные требования:
	66,67 %



	6.2.1
	собственная (на условиях договора пользования) столовая или зал для приема пищи с площадью в соответствии с СанПиН
	100 %



	6.2.2
	технологическое оборудование
	100 %



	6.2.3
	наличие сотрудников, квалифицированных для работы на современном технологическом оборудовании
	100 %



	6.2.4
	помещение столовой не требует ремонта
	66,67 %



	6.2.5
	современно оформленный зал для приема пищи
	88,89 %



	6.3
	Доля общеобразовательных учреждений, в которых осуществляется реализация образовательных программ по формированию культуры здорового питания, от общего количества общеобразовательных учреждений
	88,89 %



	6.4
	Численность обучающихся, которые получают качественное горячее питание, в общей численности обучающихся
	

	6.4.1
	только горячие завтраки
	666 чел.



	6.4.2
	только горячие обеды
	532 чел.



	6.4.3
	горячие завтраки и обеды
	591 чел.



	6.5
	Доля обучающихся, которые получают качественное горячее питание, в общей численности обучающихся
	

	6.5.1
	только горячие завтраки
	43,87 %



	6.5.2
	только горячие обеды
	35,05 %



	6.5.3
	горячие завтраки и обеды
	38,93 %



	6.6
	Доля общеобразовательных учреждений, в которых созданы условия для реализации федеральных требований к общеобразовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников:
	

	6.6.1
	от 0% до 20%
	0 %



	6.6.2
	от 20% до 40%
	0 %



	6.6.3
	от 40% до 60%
	22,22 %



	6.6.4
	от 60% до 80%
	55,56 %



	6.6.5
	от 80% до 100%
	22,22 %



	6.7
	Доля обучающихся, которым созданы современные условия для занятий физической культурой, в том числе обеспечена возможность пользоваться современно оборудованными спортзалами и спортплощадками
	25,1 %



	6.7.1
	Доля обучающихся, которым обеспечена возможность пользоваться универсальными спортивными залами со следующими характеристиками:
	45,13 %



	6.7.1.1
	собственный спортивный зал или спортивный зал на условиях договора пользования
	100 %



	6.7.1.2
	площадь зала для занятий не менее 9х18м
	98,68 %



	6.7.1.3
	высота зала не менее 6 м
	89,86 %



	6.7.1.4
	оборудованные раздевалки
	98,68 %



	6.7.1.5
	действующие душевые комнаты
	45,13 %



	6.7.1.6
	действующие туалеты
	63,57 %



	6.7.2
	Доля обучающихся, которым обеспечена возможность пользоваться оборудованными спортивными площадками для реализации программы 'Легкая атлетика' (с учетом климатических условий) со следующими характеристиками:
	11,23 %



	6.7.2.1
	собственная оборудованная территория или на условиях договора пользования
	41,78 %



	6.7.2.2
	размеченные дорожки для бега
	52,89 %



	6.7.2.3
	дорожки для бега с твердым покрытием
	51,74 %



	6.7.2.4
	оборудованный сектор для метания
	11,23 %



	6.7.2.5
	оборудованный сектор для прыжков в длину
	62,5 %



	6.8
	Доля общеобразовательных учреждений, в которых предусмотрено более 3-х часов физической культуры в неделю, от общего количества общеобразовательных учреждений
	22,22 %



	6.9
	Доля обучающихся, в образовательном плане которых предусмотрено более 3 часов занятий физической культуры в неделю, в общей численности обучающихся
	9,03 %



	6.10
	Доля обучающихся в зданиях, в которых обеспечено медицинское обслуживание, включая наличие лицензионных медицинских кабинетов и не менее 1 квалифицированного медицинского работника, в том числе:
	39,2 %



	6.10.1
	- собственный лицензионный медицинский кабинет или на условиях договора пользования
	39,2 %



	6.10.2
	- имеется не менее 1 квалифицированного медицинского работника
	67,33 %
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