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«…Ребята, кто из вас любит сладости? А кто любит шоколад? А есть ли среди вас такие, кто из-за этого иногда (или часто?!) ходит к зубному врачу?


Действительно, от вкусняшки по имени «шоколадка» возникают проблемы с зубами. Что же тогда отказаться от этого лакомства?! 
Шоколад полезно кушать, только меру нужно знать!

Но, оказывается, шоколад – это не только всеми любимая сладость, а ещё и мощный заряд энергии для головного мозга человека. Учёные доказали, что маленький кусочек шоколадки, съеденный учеником перед контрольной работой, позволяет ему выполнить более успешно задания этой контрольной работы. Только при этом важно тоже знать о мере, которая, в первую очередь зависит от возраста человека.


У вас сегодня ответственный и интересный день: вы участвуете в конкурсе, и всем хочется добиться успеха. Правда? Так вот пусть кусочек шоколада станет вашим помощником! Согласны?...»


Итак, а теперь задача для команд:
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Каждая команда получает плитку шоколада, а также рекомендации по количеству его употребления.

· Вам необходимо разделить шоколадку между членами команды так, чтобы каждый из вас получил заряд бодрости и сообразительности на предстоящий конкурсный день.

· На решение задачи вам отводится 10 минут. За 2 минуты до окончания времени вы услышите звуковой сигнал.

Желаю вам «вкусного» успеха!

1. ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ ШОКОЛАДА:
2. Шоколад стимулирует деятельность головного мозга человека. Его полезно употреблять перед выполнением важных умственных действий.
3. Необходимо помнить о количестве употребляемого лакомства! Детям от 5 до 9 лет достаточно 10 граммов, старше 9 лет – до 15 граммов.
4. Разделите плитку шоколада между собой.
5. Обоснуйте экспертам своё решение.
Методические рекомендации

Класс: 1-4.

Предмет: окружающий мир, математика.

Литература:


Для составления данной задачи не использовалась специальная литература, так как идея – авторская, возникшая в процессе педагогической деятельности. Данные по количеству употребления шоколада были взяты из книги «Руководство по лечебному питанию» под редакцией К.С. Ладодо, Москва «Просвещение» - 2000г.

Бланк экспертирования командной  работы

	Критерии оценивания
	Баллы

	Умение проявить творческий подход к решению задачи
	0
	1
	2

	Высказывание версий всеми участниками группы
	0
	1
	2

	Удержание цели задания всеми участниками группы при разновозрастном взаимодействии
	0
	1
	2

	Совместное принятие решений
	0
	1
	2

	Эмоциональное принятие членами команды друг друга
	0
	1
	2

	Решение задачи
	
	
	

	· Отец сидит под «красным углом»
	0
	1
	

	· Мать сидит напротив отца
	0
	1
	

	· Сыновья сидят по правую руку от отца
	0
	1
	

	· Дети сидят по старшинству (старшие ближе к отцу)
	0
	1
	

	· Дети сидят на лавках
	0
	1
	

	· Обоснование решения задачи
	0
	1
	

	Итого баллов:


