Активизация учебно-исследовательской деятельности школьников
Бычкова А.С., аспирант ТГПУ, учитель физики МАОУ СОШ № 4
Вопрос организации исследовательской деятельности в школе на сегодняшний день  является одним из важных вопросов обучения. Требования новых стандартов образования о необходимости формировать исследовательские умения, навыки и способы деятельности ставят исследовательское обучение на первый план. Нужно отметить, что включение в исследовательскую деятельность далеко не нововведение в образовании. Важно, каким способом и когда происходит знакомство и введение в исследование.

Организовать исследовательскую работу школьников можно во внеурочное время и в рамках уроков. Внеурочная исследовательская деятельность за последнее десятилетие стала заметной и успешной. Более всего это заслуга московских педагогов и психологов А. В. Леонтовича, А. И Савенкова,  А. С. Обухова и других. 

В рамках существующего тематического и поурочного планирования по физике достаточно сложно организовать продуктивную исследовательскую деятельность школьников. Это связано с нехваткой урочного времени, трудностями в изменении количества часов изучения предмета в рамках базисного компонента учебного плана. Для того чтобы  исследование носило полноценный характер, в классах естественнонаучного профиля можно использовать элективные курсы. Об особенностях организации и проведения элективных курсов писали Орлов В. А. [1],  Карасова И. С. [2],  Румбешта Е. А. [3]. На данный момент элективные курсы - необходимый элемент учебного плана, который дополняет содержание изучаемого предмета, расширяет границы познаваемого и способствует формированию заданных в ФГОС метапредметных результатов и УУД [4]:

· умение самостоятельно определять цели и составлять планы;

· владение навыками познавательной, учебно-исследовательской деятельности, навыками разрешения проблем; 

· способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

· владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства;

· владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов.

Исследовательская деятельность по физике в рамках элективного курса позволяет учащимся приобрести общеобразовательные и предметные компетенции, сформировать способы деятельности. Элективные курсы, построенные на исследовательской деятельности школьников, способствуют развитию у них экспериментальных навыков и умений, позволяют приобрести опыт работы с техникой и лабораторным оборудованием, подробно познакомиться с особенностями физического процесса или явления. Организация занятий на элективных курсах в виде исследовательских работ позволяет учащимся углубить также и теоретические знания по физике, сформировать богатую физическую картину мира. Учащиеся, выбирающие элективный курс в естественно-научном профиле, более детально знакомятся с особенностями проведения научного исследования. Это позволяет школьникам сделать осознанный выбор своей будущей профессии, удовлетворить свои потребности и интересы в области физики.

Для учащихся 10 класса естественнонаучного профиля был разработан элективный курс «Обучение исследовательской деятельности». В рамках курса учащимся предлагается выполнить практикум, состоящий из ряда работ по курсу физики основной школы, которые носят исследовательский характер. Цель практикума - включить школьников в практическую экспериментальную деятельность по физике на основе выполнения ими разноуровневых исследовательских лабораторных работ, сформировать исследовательскую компетенцию, а также познакомить школьников с системой физического практикума в вузе.

Для повышения уровня сформированности исследовательских учебных действий предлагается постепенное включение  школьников  в исследование с помощью карт работы двух уровней. Карты работы представляют собой описание процесса выполнения исследования. Двууровневость определяется степенью самостоятельности выполнения исследования. Работая на первом уровне сложности, школьник выполняет, по существу, лабораторную работу. Такая карта содержит информацию, которая поможет учащемуся объяснить гипотезу, составлен ход выполнения эксперимента. На втором уровне, опираясь на предоставленный план исследования, предложенное оборудование и теоретический материал, учащийся выполняет исследовательскую работу. 
Лучше всего работу организовывать в парах. Это позволит школьникам научиться работать согласованно, поможет сформировать навыки общения со своим одноклассником как с научным партнером. В процессе выполнения исследования учащийся фиксирует и описывает свои действия в соответствии с картой исследования. Для защиты своих работ школьнику необходимо подготовиться по предложенной проверочной карте, содержащей вопросы и задания:

- по знаниям основ исследования;

- по теоретическому материалу.
Важно организовать работу по самоанализу деятельности учащихся. Для этого разработана карта рефлексии, в которой отражены исследовательские умения и способы действия, коммуникативные учебные действия и владение предметными навыками. Каждый пункт оценивается в 0, 1 или 2 балла в период до и после выполнения практикума (таблица 1)

Таблица 1

	Умения и способы действия
	До выполнения

практикума
	
После

выполнения 

практикума

	
	0
	1
	2
	0
	1
	2

	1. Умение выдвигать гипотезу
	
	
	
	
	
	

	2. Умение обосновывать гипотезу
	
	
	
	
	
	

	3. Находить способ доказательства гипотезы
	
	
	
	
	
	

	4. Умение планировать исследовательскую деятельность
	
	
	
	
	
	

	5. Владение экспериментальными навыками 

(навык работы с лабораторным оборудованием; умение обрабатывать полученные данные, строить графики зависимости)
	
	
	
	
	
	

	6. Формулировать вывод по результатам исследования
	
	
	
	
	
	

	7. Рассчитывать погрешности 
	
	
	
	
	
	

	8. Ставить вопросы по теме исследования
	
	
	
	
	
	

	9. Принимать активное участие в обсуждении работы (при выполнении исследования).
	
	
	
	
	
	

	10. Представлять работу 
	
	
	
	
	
	

	11. Отвечать на вопросы 
	
	
	
	
	
	


Результатом обучения является развитие исследовательской компетенции. Исследовательская компетенция – это совокупность знаний в определенной области, наличие исследовательских умений (видеть и решать проблемы на основе выдвижения и обоснования гипотез, ставить цель и планировать деятельность, осуществлять сбор и анализ необходимой информации, выбирать наиболее оптимальные методы, выполнять эксперимент, представлять результаты исследования), наличие способности применять эти знания и умения в конкретной деятельности [5], [6]. 
Исследовательская компетенция включает в себя:

1.  Исследовательские умения и способы деятельности:

1) умение постановки исследовательских задач;
2) планирование решения задач, умение планировать исследовательскую деятельность;
3) умение выдвигать гипотезу;

4) умение обосновывать гипотезу;
5) находить способ доказательства гипотезы;
6) собирать исходную информацию (наблюдать, описывать и т.д.);

7) владение экспериментальными навыками (навык работы с лабораторным оборудованием; умение обрабатывать полученные данные, строить графики зависимости);
8) анализировать данные экспериментов или наблюдений и строить обобщения;  

9) формулировать вывод по результатам исследования;

2. Коммуникативные навыки (умение работать в группах, парах, взаимодействовать с учителем).
3. Информационную компетенцию (себя умение самостоятельно искать, анализировать и отбирать необходимую информацию, организовывать, преобразовывать, сохранять и передавать ее).
В ходе выполнения экспериментов формируются навыки работы с оборудованием. Учащиеся учатся более детально наблюдать за явлениями и процессами, приобретается навык самостоятельного планирования и проведения исследования. В ходе выполнения работ школьниками приобретается опыт решения исследовательских задач, углубляются знания по физике, повышается познавательный интерес к предмету. Одним из результатов обучения является развитие критического и логического мышления в процессе выполнения эксперимента: обобщение и анализ результатов, формулировка выводов. 
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