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Положение

о проведении Дня здоровья
День здоровья проводится в Томской области в рамках IX Молодежного форума гражданских инициатив «Россия – это мы!» Центром гражданского образования «Школа здоровья» МАОУ «Малиновская СОШ» Томского района при организационно-информационной поддержке ОГБУ «РЦРО».

I. Цель мероприятия

Цель: создание условий для приобретения позитивного социального опыта, а также развития гражданских и социальных компетентностей у обучающихся. 

Задачи: 
· стимулировать включение обучающихся, педагогов, родителей и представителей общественности в процессы непрерывного гражданского образования;  

· способствовать обмену волонтерским опытом профилактической деятельности по употреблению ПАВ; 

· обеспечить сетевое взаимодействие Центров гражданского образования Томского района. 

II. Оргкомитет мероприятия

1. Багнюк С. П., директор МАОУ «Малиновская СОШ» Томского района;

2. Болденкова М. И.,  руководитель Центра «Школа здоровья» МАОУ «Малиновская СОШ»;

3. Мастихина В. А., педагог Центра «Школа здоровья» МАОУ «Малиновская СОШ»;

4. Шилова О. И., член Совета ЦГО «Школа здоровья» МАОУ «Малиновская СОШ»;

5. Козловская А., слушатель ЦГО «Школа здоровья» МАОУ «Малиновская СОШ»;

6. Данильченко А., слушатель ЦГО «Школа здоровья» МАОУ «Малиновская СОШ»;

7. Сладкина Е.Г., старший методист отдела РГОУО ОГБУ «РЦРО».
Состав жюри утверждается приказом МАОУ «Малиновская СОШ» Томского района в составе:
· Александров А.В., педагог  ОБЖ МАОУ «Малиновская СОШ»;

· Ряписова А.Л., учитель физкультуры МАОУ «Малиновская СОШ»;

· Шилова О. И., медицинская сестра МАОУ «Малиновская СОШ»;

· Козловская А. В., обучающаяся 11 класса, консультант Центра;

· Шаповалова Д.В., выпускница ЦГО, студентка ТГПУ;

· Матвеева И. А., выпускница ЦГО, студентка ТГПУ;

· Зыкина А. С., выпускница ЦГО, студентка Торгово-промышленного техникума;

· Функ А.С., тренер  ТОБО Фонда «Сибирь-СПИД-Помощь»;

· Тихонова А.Ю., тренер  ТОБО Фонда «Сибирь-СПИД-Помощь».

III. Программа мероприятия 
	№
	Этап образовательного события
	Время
	Ответственные
	Место проведения
	Требования к участникам

	1.
	Регистрация участников
	9.30 – 10.00
	Волонтёры отряда «ОКНО»
	Фойе I этажа
	Наличие бейджа

	2.
	Приветствие участников Дня здоровья


	10.00 – 10.15
	Директор школы, волонтёры


	Актовый зал
	Название, кричалка-девиз делегации

	3
	Мастер-класс. Профилактический тренинг

«Быть здоровым – здорово!» (1 – 4 классы);

«Что такое ПАВ?» (1 - 4 классы);

«Кто и почему употребляет ПАВ?»

(5 – 7 классы);

 «Манипулирование и давление» (5 – 7 классы);

 «Ответственность» (8 – 9 классы); «Вперед к здоровью!» (8 – 11 классы)
	10.35 – 12.05
	Волонтёры – слушатели

1 модуля
	Учебные кабинеты

201

202

203

209
207
	Деление на группы, выбор тренинга

	4.
	Зависимости. Какими они бывают?
	10.35 – 12.05
	Волонтёры-слушатели 
3 модуля
	206
	

	5.
	Обед 
	12.05 – 13.00
	
	Столовая 
	

	6.
	Зачётное мероприятие по технологии «Танцуй ради жизни!» 1-7 классы
	13.00-15.30
	Волонтёры – слушатели 
2 модуля
	Актовый зал
	

	7.
	Выставка боевых листков «Мы за здоровый образ жизни!»
	10.00-15.00
	Волонтёры, 
Руководители делегаций
	Фойе 2 этажа
	Формат А-4

	8
	Работа выставки портфолио волонтёров, методических разработок
	12.05 – 13.00
	Руководители, волонтёры ЦГО «Школа здоровья»
	Актовый зал
	Отзывы 
(на стенде)

	9.
	Вперёд, к здоровью! (эстафеты, кругосветки, игры на свежем воздухе)
	13.00-15.30
	Руководители, волонтёры, педагоги школы
	На территории школы
	Спортивная одежда по сезону

	9
	Подведение итогов, награждение
	15.35-16.00
	Руководители, волонтёры ЦГО «Школа здоровья»
	Актовый зал
	

	10
	Отъезд участников
	16.00
	
	
	


IV. Участники мероприятия (с указанием возраста).

Участниками мероприятия являются обучающиеся 1 – 11 классов школ Томского района, слушатели центров гражданского образования Томского района, слушатели ЦГО «Школа здоровья», учителя, родители, представители общественности.

V. Сроки и место проведения мероприятия.

Образовательное событие проводится 22 марта 2014 года в МАОУ «Малиновская СОШ» Томского района.
VI. Порядок определения  и награждения победителей и участников

Всем участникам вручаются сертификаты. По итогам мероприятия из числа активных участников определяются победители – 1-е, 2-е и 3-е места. Победителям вручаются дипломы.

VII. Порядок проведения итоговой аттестации слушателей Центра

К итоговой аттестации допускаются слушатели прошедшие полный курс обучения по образовательной программе Центра. Итоговая аттестация проходит в форме теста. По результатам итоговой аттестации особо отличившимся слушателям Центра вручаются грамоты I-ой, II-ой, III-ей степени.
Контактная информация: 

Болденкова Мария Игнатьевна, руководитель Центр гражданского образования «Школа здоровья» МАОУ «Малиновская СОШ»; 

телефон: 8(3822)920002, е-mail: MalinovskyaSchool@yandex.ru; mbold2012@mail.ru, 

сайт: http://tom-malschool.edu.tomsk.ru/

Чистяков Юрий Александрович, начальник отдела развития государственно-общественного управления образованием ОГБУ «РЦРО»;

Сладкина Евгения Георгиевна, старший методист отдела развития государственно-общественного управления образованием ОГБУ «РЦРО»;  

телефон: 8 (382-2) 51-56-66, e-mail: ogo@education.tomsk.ru, сайт http://rcro.tomsk.ru/  
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