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                                                              Введение.


                                             Берегите эти земли, эти воды,

                                             Даже малую былиночку любя.

                                             Берегите всех зверей внутри природы,

                                             Убивайте лишь зверей внутри себя!

                                                                                                         Е. Евтушенко

    2 -3 миллиона лет назад в природе появился новый вид живых существ, он стремительно стал эволюционировать, а 40 тыс. лет назад, когда, по мнению учёных, возникло общество, этот вид, названный Homo sapiens, и вовсе побил все рекорды ускорения. По началу, он обращался с матерью – природой более чем уважительно: писал ей восторженные оды, сочинял о ней легенды и сказки, пел песни, совершал магические обряды. Но 200-300 лет назад отношения между человеком и природой коренным образом изменились. Человек изобрёл не только промышленные технологии истребления лесов, способы невиданной по масштабам переработки её залежей, но и новый общественный уклад, когда уничтожать природу стало выгодно, извлекая при этом коммерческую пользу. Лишь совсем недавно, каких – нибудь 20-30 лет назад, человечество задумались о том, что же случилось с природой.
   К сожалению, задумались тогда, когда по компетентным оценкам, стало уж слишком поздно: человек не просто покорил природу, он почти её истребил, нанеся ей непоправимый ущерб.
        Итогом разрушительного воздействия человека на природу стал ряд экологических проблем:
– истощение природных ресурсов (не возобновляемые: нефть, газ, уголь; возобновляемые: звери, рыба, вода, лес, почва и т.д.);

– изменение климата: глобальное потепление («парниковый эффект»);

– «озоновые дыры»;

– проблема чистой пресной   воды;

– мелиоративно- неблагополучные земли;

– кислотные осадки;

– сокращение видового разнообразия живой природы;

– катастрофа мирового океана;

– утилизация отходов.

   Парадокс состоит в том, что человеку для его  выживания природа нужна, а природе для нормального функционирования человек не нужен.

   По мнению российских учёных, природа знает способы, как бороться с теми, кто наносит ей вред. В далёком прошлом основными вредителями окружающей среды являлись крупные динозавры, но жизнь обрезала эту тупиковую ветвь. Сейчас такой ветвью является человек. В природе уже задействованы против него защитные механизмы, которые, как ни парадоксально, создал сам человек.

   Такова в общих чертах невесёлая история взаимоотношений человека, природы и общества.

                      Экологическое образование и воспитание на уроках физики
   Формирование нового мышления, ориентированное на кардинальное изменение целей, методов развития цивилизации, на широкое применение природоохранной техники и технологии, стало необходимым фактором выживания. Понимание природы, как единого целого и роли в ней человека является основой развития экологической культуры. Школа призвана дать учащимся элементарное экологическое образование.
    Целью  экологического  образования  учащихся  является  формирование  этического  отношения  к  природе  и  на  этой  основе  чувства  гражданской ответственности  за  состояние  природной  среды,  представлений  о  диалектическом единстве отношения «биосфера  –  регион».

     В  2000  году  разработана  «Национальная  стратегия  экологического  образования Российской  Федерации»,  где  четко  определены  цели,  задачи,  принципы,  основные направления экологического образования.  
      В законе Российской Федерации «Об охране окружающей  природной  среды»    также  оговорена  обязательность  преподавания экологии в учебных заведениях. Основная  роль  в  экологическом  образовании  и  воспитании  отводится  средней школе. 

      Физика  -  эта  наука  о  природе,  поэтому  в  связи  с  развитием  технического прогресса  и   технологий,  несущих  экологическую  катастрофу,  необходимо рассматривать проблему охраны окружающей среды именно на уроках физики.                 

     Современный  этап  развития  физики  характеризуется  увеличением  потока учебной информации, это создает известные трудности в преподавании, поскольку при сохранении  той  же  программы  и  прежнего  учебного  времени,  объем  учебного 

материала возрастает. При  рассмотрении  вопроса  экологического  образования

школьников  должны использоваться:

-принцип  научности,  который  требует,  чтобы  вопросы  экологии  включались  в содержание учебного предмета без искажения;

-принцип  краеведения,  предполагающий  систематическое  обращение  в  процессе преподавания  к   окружающей  учащихся  действительности,  к  природе  родного  края; 

Вопросы,  изучаемые  на  уроках  и  на  внеурочных  занятиях  по  предмету,  должны содержать материал с экологическим содержанием. 

     Вопросом экологического образования и воспитания учащихся на уроках физики я занимаюсь целенаправленно уже не один год. На первом этапе работала над экологизацией учебных программ (Прил. 1), накоплением и систематизацией экологического материала (Прил.3,4,5,7,8) и отработкой наиболее эффективных приёмов его подачи учащимся (Прил.2). В конечном итоге всё это вылилось в стройную систему экологического воспитания и обучения учеников на уроках физики.
   В основу отбора содержания экологических знаний, с которыми учащиеся должны быть ознакомлены при изучении физики,  положен системный подход к пониманию биосферы и места человека в ней. Наряду с этим учтено, что:
1)  экологические сведения должны быть логически связаны с содержанием курса физики; их использование направлено на конкретизацию и углубление физических знаний;
2)   включаемые в рассмотрение экологические материалы должны удовлетворять принципу научности, способствовать развитию у учащихся диалектико-материалистического взгляда на природу, пониманию последствий процесса воздействия человека на окружающий мир в условиях социалистического и капиталистического общества;
3)   изучаемые вопросы должны быть доступны для усвоения, учитывать возрастные особенности мышления учащихся, их опыт, активизировать их умственную деятельность, способствовать развитию ассоциативного мышления.   
   При этом представляется возможным выделить следующие опорные экологические понятия. Которыми должны овладеть учащиеся при обучении физике, с целью формирования у них знаний о биосфере как о целостной системе:
1)   земля, вода, атмосфера как элементы единой системы-биосферы, их основные 
       физические свойства;
2)   физические факторы природной среды и их параметры;
3)   роль физических факторов и параметров в протекании физических, химических, 
      биологических процессов в биосфере;
4)   допустимые нормы физических параметров для различных биосферных явлений, 

       объектов и процессов;
5)   физическое загрязнение окружающей природной среды (т.е. отклонение физических 
       параметров среды от нормы).
   Основными физическими факторами биосферы и их параметрами являются те физические понятия и величины, которые на данном этапе развития науки отражают основные индивидуальные и общие физические свойства, присущие твердым, жидким  и газообразным веществам. И обменные физические процессы между ними (на уровне мельчайших частиц, молекулярном и атомном).
   К физическим величинам, характеризующим свойства твердых, жидких и газообразных веществ, относятся: давление, плотность, сжимаемость,  модуль упругости, предел прочности, температура, удельная теплоемкость, температурные коэффициенты линейного и объемного расширения, теплопроводность, теплота сгорания, температура плавления, удельная теплота плавления, поверхностное натяжение, вязкость, температура кипения, удельная теплота парообразования; диэлектрическая проницаемость, удельное электрическое сопротивление, магнитная проницаемость, показатель преломления среды, коэффициенты поглощения и отражения света, атомный номер и заряд ядра, главное квантовое число, максимальное число возможных электронных состояний, термы атомов, константы ионизации, период полураспада.
   К физическим величинам, характеризующим обменные процессы, относятся: концентрация, коэффициент диффузии, абсолютная и относительная влажность, плотность тока, плотность потока элементарных частиц.
   Физические параметры полей, пронизывающих биосферу, таковы: гравитационное поле — ускорение свободного падения; электрическое поле — напряженность, потенциал; магнитное поле — магнитная индукция; электромагнитные волны — длина волны, плотность потока электромагнитного излучения.
      Со многими названными понятиями и величинами учащиеся знакомятся при изучении физики. Давая им экологическую трактовку, нужно, однако, иметь в виду следующее. Во-первых, степень влияния некоторых параметров на биосферу наукой пока не установлена или только изучается; во-вторых, влияние на живую природу ряда физических факторов определено только для узких интервалов соответствующих параметров. В этой связи известный американский физик В.Ф. Вайскопф отмечает, что «мы стоим перед сложной путаницей физических, химических, биологических причин и следствий, многие из которых понятны лишь отчасти. Потребуется провести множество тщательных фундаментальных исследований, прежде чем можно будет эффективно приняться за решение этих проблем».
      Учитывая все вышеизложенное, можно выделить следующие основные физические факторы и параметры природной среды, с которыми желательно ознакомить учащихся в курсе физики с целью их экологического образования. К ним относятся: сила тяжести (ускорение свободного падения), давление, температура, теплоемкость и удельная теплоемкость, влажность воздуха (абсолютная и относительная), поверхностное натяжение жидкости, электрическое поле (напряженность, потенциал), магнитное поле (магнитная индукция), вибрация (частота, интенсивность), звук (амплитуда, частота, интенсивность), электромагнитное излучение различных частот: низкочастотное, радиоволны, инфракрасное, видимое, ультрафиолетовое, рентгеновское (длина волны, плотность потока электромагнитного излучения), радиоактивность (энергия излучения, период полураспада, доза излучения).
    С точки зрения экологического образования задача заключается в том, чтобы при обучении физике была раскрыта роль перечисленных выше понятий и величин как важных физических факторов и параметров протекания различных процессов в биосфере, выяснены их допустимые нормы.
    Развитие энергетики, транспорта, промышленности в эпоху научно-технической революции привело к сильному загрязнению биосферы и большим отклонениям от нормы ее основных параметров, что неизбежно ведет к изменению законов функционирования как ее отдельных биологических систем, так и всей биосферы в целом, к подрыву ее способности к самостабилизации и самоочищению. Поскольку именно физика открывает законы природы, используемые техникой в процессе производства материальных благ, эту связь физики и техники важно раскрыть с природоохранительной точки зрения.
      При этом следует остановиться на таких моментах: что обрабатывается (материалы), чем обрабатывается (энергия), как обрабатывается (технология).   Следовательно, в курсе физики могут быть раскрыты такие важные в экологическом отношении вопросы, как: 
1)   рациональное использование энергетических ресурсов: нефти, газа, угля, торфа и др.; 
2)   наиболее выгодные и безопасные для окружающей среды способы применения механической, внутренней («тепловой»), электрической и атомной энергии; 
3)   рациональное использование сырьевых ресурсов: водных, земельных, полезных ископаемых и пр.
       Эти вопросы тесно связаны между собой, поскольку имеют общую научную основу—оптимизацию взаимодействия общества и природы в условиях интенсивного развития техники и современного производства. К ним непосредственно примыкают и такие вопросы:
1)   физические методы защиты природной среды от загрязнений;
2)   использование возобновляемых источников энергии (солнечного излучения, внутренней энергии Земли, энергии ветра, морских приливов и отливов).
      При рассмотрении вопросов экологии ученики должны получить представление и о том, что проблема охраны природы не может быть решена только на основе достижений естественных наук и техники, изменений технологий производства, способов добычи сырья и его переработки в отдельных регионах нашей планеты.
      Изыскивая пути экологического воспитания в процессе обучения физике, необходимо руководствоваться прежде всего тем, чтобы методы и приемы использования материала, раскрывающего ту или иную сторону взаимодействия общества и природы, побуждали активность учащихся, способствовали превращению получаемых знаний в убеждения. Это может быть в том случае, когда элементы экологии и охраны окружающей среды вводятся на уроках либо в виде задач и вопросов (Прил.6), которые обогащены экологическим содержанием, либо в виде постановки основной учебной проблемы.
   Формирование ответственного отношения учащихся к природной среде в процессе обучения физике не ограничивается только овладением системой экологических знаний, оно еще связано с выработкой некоторых умений и навыков природоохранительного характера.
      Исходя из современного содержания понятия «охрана природы» и состава экологических знаний в школьном образовании, можно выделить такие природоохранительные умения, которые следует сформировать и развить у учащихся при обучении физике:
–измерять ряд основных физических параметров природной среды (температуру, влажность воздуха, освещенность и др.);
–оценивать основные физические факторы и параметры для различных объектов, явлений и процессов, протекающих в биосфере, и их допустимые нормы;
–выбирать рациональный способ применения природных ресурсов и различных видов энергии (механической, электрической и др.) в практической деятельности;
–предвидеть возможные последствия своей деятельности для физического состояния окружающей среды и критически оценивать поступки отдельных людей при воздействии на нее;
–оценивать физическое состояние природной среды, складывающееся под воздействием антропогенных факторов;
- пропагандировать и содействовать использованию на практике физических идей и законов, лежащих в основе применения возобновляемых источников энергии, методов борьбы с различными видами загрязнений и оптимизации взаимодействия общества с природой.
       Экологические сведения составляют ныне неотъемлемую и важную компоненту основ физики и других естественнонаучных дисциплин, изучаемых в современной средней общеобразовательной школе; на их базе формируется экологическая культура подрастающего поколения, которая предполагает, в частности, овладение системой знаний о физико-технических и технологических аспектах поддержания равновесия в природе, о способах предотвращения его нарушения. В условиях научно-технического прогресса это служит залогом правильного выбора направления развития производственной деятельности человеческого общества, выбора, в котором предстоит участвовать выпускникам нашей школы, т.е. служит важным аспектом подготовки молодежи к жизни и труду. Эта подготовка будет тем более эффективной, если уже в стенах школы ученики приобретут практические умения по изучению природы, определению рационального использования природных ресурсов и способов охраны окружающей среды, чего позволяет добиться реализация в экологическом образовании принципа политехнизма.
                                                           Заключение.                                                                                        
   Изучение физических аспектов экологических знаний ведет к углублению и расширению знаний учащихся по физике, повышению их интереса к предмету, развивает у них ряд природоохранительных умений. Убеждает в жизненно важном значении экологических знаний и умений, формирует в их сознании научную картину целостности природы, способствует осознанию места и роли человека в ней, современных и будущих задач, которые должно решать человечество по охране и рациональному использованию природных ресурсов, приумножению их.
     Чтобы эти потенциальные возможности экологического воспитания и образования, учащихся при изучении курса физики стали реальными, учителю нужно проникнуться идеей «экологизации» учебного процесса, осознать ее насущную необходимость в наши дни. Ведь выживание человечества зависит сейчас от сохранения общей благоприятной для жизни экологической обстановки на Земле, катастрофический «удар» по которой может быть нанесен, как мы видели, не только ядерным оружием, а любым источником сильного необратимого нарушения природного равновесия.
     Понимание этого и сообщение учащимся экологических сведений, развитие их «экологического сознания», привлечение школьников к участию в спасении природы. В сохранении ее красот и богатств, воспитание их в духе необходимости предвидения и оценки возможных конкретных изменений равновесия в окружающей среде под влиянием их будущей производственной деятельности - непосредственный гражданский долг учителя физики в условиях ускорения НТП и его весомый вклад в борьбу за нормальные условия жизни на нашей планете, сохранять которые призваны и нынешние ученики средней школы.
    Выпускники  школы должны усвоить общие методологические принципы современной экологии, имеющие отчасти философское значение, и быть готовыми к участию в принятии решений, касающихся хозяйствования в собственном «доме» - в регионе, стране, на планете в целом. При этом они должны руководствоваться простейшими соображениями «экологической» морали, например:
      Каждому человеку нужна благоприятная среда жизни, но в «больной» природе нельзя остаться здоровым;
     Природу нужно любить и беречь, она наша мать и кормилица, ее не сможет заменить даже самая совершенная техника и технология.
     Нельзя нарушать слаженность и красоту природы - полное их восстановление может и не произойти. 
    Не делай того, последствий чего для природы ты не знаешь: прежде чем «отрезать» что-то от сложившейся веками природной среды, семь раз отмерь. 
     Не рви цветов, не ломай веток, не уничтожай ничего в природе - ей все необходимо, и, испортив одно, ты обязательно губишь другое. 
    Только говорить об охране природы мало, нужно действовать: не допускать нанесения ей урона, а если пришлось что-то взять, то надо обязательно компенсировать это, причем даже в несколько раз: срубил дерево - посади три.
    Чтобы наша молодежь действительно овладела экологической культурой, экологическое образование должно быть непрерывным: начинаться в детских садах, продолжаться в школе и вузе, пополняться в дальнейшей жизни.
    Среди задач экологического воспитания существуют две основные:
1.  Сформировать убеждение в необходимости соблюдать экологические нормы и готовность пользоваться соответствующими правилами в личном поведении и деятельности. Для этого нужно сосредоточить главное внимание на преодолении утилитарно-потребительского отношения к природе.
2.  Укрепить у школьников жизненную позицию, главным элементом которой служит нетерпимость к проявлениям безответственного отношения к окружающей среде.
    Таким образом, ядро системы экологического образования и воспитания школьников составляют четыре взаимосвязанных компонента: познавательный, ценностный, нормативный и деятельностный. Последний тесно связан с научно-техническим творчеством учащихся. Привлечение их к изобретательской и рационализаторской деятельности по экологизации техники и технологии позволяет приобщать ребят к участию в развитии принципиально нового направления научно-технического прогресса, что чрезвычайно важно для их будущего.
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                                                                                                            ПРИЛОЖЕНИЕ №1
Некоторые вопросы экологии при преподавании курса физики

	Вопрос курса физики.
	                         Экологический  материал.

	1
	2

	Урок 3/3.

Виды движения.

Урок 7/7.

Сила трения и её значение в жизни.

Урок 8/8.

Сила упругости, закон Гука.
	                              Средняя ступень
Движение автомобильного транспорта. Загрязнение воздуха выхлопными газами. 

Вред от посыпания наледи песчано-солевой смесью ( гибель придорожной растительности, разъедание автомобильных шин, обуви, коррозия трубопроводов.)

Деформация плодородного слоя почвы тяжёлыми сельскохозяйственными машинами.



	Урок 21/1. Основные положения М.К.Т.
	Распространение вредных веществ, выброшенных промышленными предприятиями, в воздухе в воде, в почве. Опасность неправильного применения и хранения минеральных удобрений и гербицидов.

Понятие о П.Д.К.- предельно допустимой концентрации вещества. Контроль за состоянием окружающей среды (измерение концентраций вредных веществ и сравнение с ПДК ).Влияние на жизнь водоёма нефтяной плёнки на его поверхности.

	Урок 23/3.

Взаимодействие атомов и 

молекул.
	Несмачиваемость оперения водоплавающих птиц и смачивание его нефтью.

	Урок 47/3. Водяной пар в атмосфере. Атмосферное давление.
	Изменение состава атмосферы под действием антропогенного фактора  «Озоновая дыра» и её последствия. Рассеивание выбросов в верхних  слоях атмосферы. Особенности распространения выбросов при циклонах и антициклонах.

	Урок 35/1.

Внутренняя энергия и способы её изменения.
	Конвекция в природе и технике: образование конвекционных потоков в промышленных зонах; механизм рассеивания выбросов с помощью высоких труб; особенности рассеивания при циклонах и антициклонах.

Водяное отопление: экологические проблемы водяного отопления; загрязнение от ТЭЦ; теплоизоляция в быту и технике, как метод сбережения энергоресурсов.

Излучение: «парниковый эффект» на Земле и возможные последствия его усиления.

	Урок 37/3.

Количество теплоты.
	Удельная теплоёмкость вещества: нарушение природно-климатических условий при осушении естественных водоёмов и создание искусственных.

Теплота сгорания топлива: сравнение ценности и экологической безвредности различных видов топлива; необходимость перевода автотранспорта на газовое топливо и электродвигатели.

Плавление и отвердевание: влияние засоленности воды на температуру льдообразования; экологические аспекты литейного производства.

Испарение и конденсация: образование кислотных дождей, опасность для жизни на Земле фреона, аммиака и  SO2.



	Урок 42/8.

Тепловые двигатели. К.П.Д.
	Загрязнение окружающей среды выбросами в атмосферу и сточными водами. Кислотные дожди. Разрушение архитектурных сооружений. Меры снижения вредных выбросов. Контроль за выхлопными газами.

	Урок 63/5.

Электрическое поле.
	Влияние статического электричества на биологические объекты.

Электростимулирование жизнедеятельности семян и растений. Борьба с электризацией в жилых помещениях. Очистка воздуха электроразрядом. 

	Урок 71/1.

Электрический ток. Источники электрического тока.
	Гальванические элементы и аккумуляторы: необходимость осторожного обращения с гальваническими  элементами и аккумуляторами, проблема их захоронения.

	Урок 91/6.

Электрический ток в жидкостях.
	Метод определения засоленности почв и грунтовых вод по их электропроводности. Принцип действия электрофильтровальных очистных сооружений. Экологические аспекты электролитического производства.

	
	Старшая ступень

	Урок 1/1.

Магнитное поле.
	Влияние магнитного поля на биологические объекты: понятие о магнитобиологии, воздействие на организм магнитных бурь, магнитных браслетов, ориентация птиц в магнитном поле Земли.

	Урок 7/7.

Магнитные свойства вещества.
	Постоянные магниты: экологические аспекты добычи железной руды открытым способом. Образование завалов и их последующая переработка.

	Урок 24/6, 24/7.

Производство, передача и эффективное использование электроэнергии.


	Экологические проблемы получения и передачи электроэнергии. Воздействие на окружающую среду электростанций различных типов: ТЭС, ТЭЦ, ГРЭС, ГЭС,  АЭС.

Электродвигатели: перспективы развития электротранспорта, его преимущества.

	Урок 39/13.

Световые волны.
	Изменение прозрачности атмосферы под действием антропогенного фактора, его экологические последствия.

	Урок 44/18.

Интерференция света и её применение.
	Окраска поверхности водоёмов, покрытых пленкой горюче-смазочных материалов, разными цветами спектра. Вред, наносимый такой плёнкой, всем обитателям водоёмов.

	Урок 46/20.

Дифракционная решётка.
	Разложение света от уличных фонарей в спектр в воздухе, где много частичек сажи и пыли,  вред, наносимый организму, при вдыхании такого воздуха.

	Урок 71/8.

Свойства радиоактивных излучений.
	Биологическое действие радиации на живые организмы. Радиационно-опасные зоны и объекты на территории Томской области.

	Урок 79/16.

Цепная реакция деления ядер урана. Термоядерные реакции.
	История создания и применения ядерного и термоядерного оружия. Огромная угроза всему живому на планете Земля от применения такого рода оружия, борьба народов многих стран за запрещение ядерного оружия при постепенном уничтожении того, что уже накоплено.

	Урок 80/17.

Ядерный реактор. Применение ядерной энергии в мирных целях.
	Экологическая польза от применения атомных электростанций. Строжайшее соблюдение правил безопасности при эксплуатации  АЭС.

К чему может привести нарушение этих правил (на примере аварии на  Чернобыльской АЭС и её последствий).


                                                                                                          ПРИЛОЖЕНИЕ №2
                                   Разработка урока
                                                                              «Человек родился быть господином, 

                                                                               повелителем, царём природы, но мудрость с 

                                                                               которой он должен править, не дана ему от 

                                                                               рождения: она приобретается  учением»                              

                                                                                                                           Н.И.Лобачевский.

Тема: Свойства излучений.

Цель:
1.   Образовательная - Обобщить знания учащихся о видах излучений, их источниках    и    методах    наблюдения    и    регистрации.    Объяснить особенности свойств излучений.

2.  Развивающая    -    развивать    логическое    мышление,     внимание, наблюдательность,  память,  культуру речи,  навыки  самостоятельной работы со структурно- логическими схемами.

3.  Воспитательная - воспитывать чувство коллективизма,    интерес к профессии,   самостоятельность,   аккуратность,   чувство   патриотизма, гуманность.

4.   Методическая - показать самостоятельную работу учащихся на основе использования   структурно   -   логической   схемы   при   повторении изученной темы и изучении нового материала.

Тип урока: Комбинированный.

Методы: Беседа с элементами самостоятельной работы, видео метод и лекция.

Комплексное методическое обеспечение урока: Индивидуальный раздаточный материал. (Карточки – структурно-логические схемы «радиоактивные излучения»); стенд с основными терминами; видеомагнитофон; телевизор; в/кассета с записью учебного фильма «Методы регистрации ионизирующих излучений»; индивидуальные карточки - информаторы «свойства излучений».

План урока:
I.    Оргмомент.   Проверка   всеобуча,   постановка   цели   урока   перед учащимися, запись плана урока.

II.       Актуализация имеющихся (опорных) знаний учащихся. Заполнение части структурно-логической схемы по имеющимся знаниям учащихся в ходе опроса.

III.      Формирование новых понятий, заполнение остальной части структурно-логической схемы в ходе объяснения материала.

IV.      Закрепление.

V.       Итог урока.

VI.      Домашнее задание.

Ход урока:

I. Постановка цели урока.
На сегодняшнем уроке мы должны проверить ваши знания о видах

радиоактивных излучений, их источниках и методах регистрации. А

затем изучим свойства излучений.

Перед вами находятся листы со структурно- логической схемой «Радиоактивные излучения», по мере повторения предыдущего материала и изучения нового,   вы    должны    будете    эту    схему    заполнить    (в пустые прямоугольники вставляем нужные слова). Листы со схемами подписать и в конце урока сдать на проверку.

II. Открываем тетради и записываем тему и план урока.
План:
1 .Проникающая способность.

2.Химическое действие.

З.Биологическое действие.

4.Доза излучения.

5.Радиоактивные катастрофы   XX века.

6. Радиационно-опасные объекты на территории Приморского края.

7.Питание людей, подвергшихся облучению.

III.     Прежде чем  приступить к изучению нового материала, повторим изученные вопросы и в ходе опроса вы заполните 1 часть схемы (верхнюю).
IV.     Вопросы устного опроса:
1. Рассказать об истории открытия радиоактивности (сообщение уч-ся

«История открытия радиоактивности»)

2. Какие радиоактивные  превращения  происходят  в  нестабильных

ядрах?

З. На какие виды делится радиоактивные излучения? (заполнение схемы).

4.Какова природа α -лучей? (заполнение схемы)

5.Какова природа  β  -лучей? (заполнение схемы)

6. Что представляют из себя   γ -лучи? (заполнение схемы)

7. С  какими  методами  наблюдения   и  регистрации  излучений  вы

знакомы? (заполнение схемы)

V.       Вы заметили, что в схеме в блоке «Методы регистрации....» Осталась    пустая    клетка.    Существует   еще    один    вид приборов,  с  помощью  которых  можно зарегестрировать радиоактивные    излучения,    эти    приборы    называются «дозиметры».    О    них    вам    предлагается    просмотреть фрагмент из фильма.

VI.     Просмотр    фрагмента    фильма    «Методы  регистрации ионизирующих излучений».

VII.    Источники радиоактивных излучений (см. приложение): 

1. Из многих источников радиации, встречающихся в окружающей нас среде, наиболее опасен радон - невидимый, не имеющей ни вкуса, ни запаха тяжелый газ. Наибольшее количество радона содержится в воде, природном газе, дереве, кирпиче, бетоне. Надо помнить, что в сырой воде радона содержится наибольшее количество, но при кипячении он уничтожается. Некоторое его количество попадает в легкие с парами воды, при приеме горячего душа.

2. Люди, потребляющие много рыбы, питающиеся мясом - говядиной, дичью, получают относительно высокие дозы облучения, т.к. в этих продуктах содержатся значительные количества радиоактивных веществ.

3. Корабли ВМФ, имеющие на борту ракеты с ядерными боеголовками, атомные субмарины.

 4. Естественный радиационный фон. 

VIII. Знакомство со свойствами излучений: 

1.Первое свойство излучения - проникающая способность.   Перед   вами   находятся   карточки-   информаторы   с   таблицей «Свойства   излучений».    Найдем    в    этой   таблице    сведения    о проникающей     способности.     Читаем     эту     часть.     Какой     же проникающей способностью обладают

α - лучи? Каковы пробеги  α- частиц в разных средах? (заполняем схему).

В ходе дальнейшего излучения таблицы заполняем клетки схемы о путях попадания излучений в организм человека. 2. Следующие свойство излучений - их биологическое действие. Проникая    в    организм,    ионизирующие    излучения    оказывают биологическое действие:  излучения возбуждают,  ионизируют его атомы, поэтому в клетках организма появляются  новые химические соединения, чуждые живому организму. В результате в организме возникают раковые опухоли, лейкемия, выпадения волос, раннее строение и т. д.

IX. Воздействие излучений на живые организмы  характеризуются дозой излучения.   

В практике дозу излучений измеряют в рентгенах.

Многолетняя практика работы с источниками излучений в исследовательских лабораториях, использование рентгеновских лучей в медицине показали, что предельно допустимая доза общего облучения человеческого организма, не причиняющего ему вреда составляет 5 рентген в год. Доза в 200 рентген приводит к лучевой болезни: повреждается костный мозг, селезенка, кишечник, подовые органы. Доза 700-800 рентген -смертельная. 

Приводятся данные по дозе облучения, которые дают некоторые приборы:

Просмотр  одного  фильма  по  цветному  телевизору   небезвреден, особенно, если сидеть близко к телевизору. Любители телепередач, которые смотрели их ежедневно по 3 часа, получали 0,0005 рентгена в день, что составляет 0,18 рентгена в год. Все знают рентгеновский аппарат. При рентгенографии зубов доза составляет 0,3 рентгена, при флюрографии-0,4 рентгена. Естественный радиационный фон на территории Приморского края составляет 13 мкр. в час. Таким образом жители нашего края ежегодно получают дозу облучения в среднем 0,2-0,З рентгена.

X.   Профилактическое   и   лечебное   питание    при   лучевых поражениях.
Установлено что ряд составных веществ пищевых продуктов оказывают как профилактическое, так и лечебное действие при лучевых поражениях. К таким веществам относятся некоторые аминокислоты- серосодержащие цистин и метионин; водо​растворимые витамины - А, С, Е, К, витамины группы В, каротины; жирные полиненасыщенные кислоты- линоленовая, арахидоновая; некоторые минеральные вещества - железо, цинк, марганец, йод, селен и другие; неусвояемые и не перевариваемые компоненты пищи - пектины, клетчатка, другие пищевые волокна, способствующие выведению из организма токсичных веществ, в том числе радионуклидов. 

Питание лиц, подвергшихся радиационному воздействию, должно удовлетворять ряду принципов:

1. Уменьшение поступления радионуклидов. Это обеспечивается:

A) тщательным мытьем продуктов. 

Б) очисткой корнеплодов о кожуры (0,5см), трех листов капусты.

B) предварительным вымачиванием мяса и корнеплодов в течение 1-2 часов перед приготовлением пищи.

Г) удаление внутренностей, сухожилий, костей, головы.

Д) исключением      из      рациона      мясокостных      бульонов.

2. Ускорение      выделения      радиоактивных веществ. Это обеспечивается:

A) введением в организм дополнительной жидкости до 500 мл в день (чай, соки, компоты и т.д.)

Б) прием травяных настоев, обладающих слабым мочегонном и желчегонным действием. (Ромашка, зверобой, бессмертник песчаный, тысячелистник, мята, шиповник, укроп, тмин, зеленый чай).

B) регулярным   опорожнением   кишечника,   что   обеспечивается использованием продуктов с высоким содержанием клетчатки. (Хлеб грубого  помола,   хлеб  с  отрубями,   пшено,   гречневая,   перловая, овсяная   крупы,   капуста,   свекла,   морковь,   чернослив),   а   также употреблением отваров льна, крапивы, ревеня, чернослива.

Г) введением   в   меню  продуктов,  богатых   пектинами   —   для

Связывания. (Соки с мякотью, яблоки, персики, крыжовник, клюква,

абрикосы,   слива,   черная  смородина,   клубника,   вишня,   черешня,

дыня, цитрусовые, зефир, джемы,  мармелад и особенно зеленый

горошек - рекордсмен по содержанию пектинов)

З.Использование     радио-протекторных     свойств     пиши.     Это

достигается:

A)  введением белков, которые снижают всасывание радиоактивных веществ,      повышают общую резистентность организма и устойчивость к хроническому внутреннему облучению. Количество белка   должно   быть   на   10-12%   выше   суточной   потребности. Продукты,     содержащие     белки:     мясо,     молочные     продукты, морепродукты, яйца, бобовые.

Б) использование продуктов с высоким содержанием жирных полиненасыщенных кислот. Это растительные масла, орехи, рыба, семена тыквы, подсолнуха.

B) потреблением витаминов: А - шиповник, морковь,  петрушка, сельдерей,   болгарский   перец,   чеснок,   салат,   облепиха,   печень говяжья,   свиная,   сливочное   масло.   С- шиповник,   облепиха, черноплодная   рябина,   черная      смородина,   цитрусовые,   зелень петрушки, болгарский перец, укроп.   В - мясо, печень говяжья, молочные продукты, хлеб, гречка, овес, овощи, фрукты, бобовые, хлебный квас.  Е - растительные масла, облепиха, бобовые, кукуруза, яйца, печень, рыба, грецкие орехи.

4.Обогащение рациона минеральными солями для замещения радионуклеидов и восполнение дефицита микро и макроэлементов: йод - морепродукты, яйца, овес, гречневая крупа, бобовые, редис, морковь, йодированная соль, чеснок; кобальт-щавель, укроп, зеленый лук, рыба, свекла, клюква, рябина, бобовые; калий-изюм, курага, чернослив, абрикосы, гранаты, яблоки, картофель; кальций- творог, сыр, яйца, бобовые, репа, хрен; железо- мясо, рыба, яблоки, салат, изюм, рябина черноплодная. 

5.Введение в рацион питания фармпрепаратов: таблеток активированного угля (перед едой), поливитаминов, аскорбиновой кислоты с глюкозой (3 раза в день), витамина А (прием не более 2 недель), витамина А, таблеток, содержащих кальций. Прием по 6-10 чайных ложек в день цветочной пыльцы с медом (запивать теплым молоком), что восстанавливает нарушенное излучением магнитное поле и частотные характеристики клеток. Полезны также салаты, соки, настои, чаи из лекарственных растений, любых весенних цветов, на которые садится пчела, пшеничные отруби (запаренные), мед, сок красной свеклы, крапива (перед приготовлением салата крапиву вымачивают в течение часа в соленой воде), отвар сосновой хвои, сок моркови. 

6. Использование натуральных молочных продуктов, в частности, творога, сливок, сметаны, масла, но не сыворотки, в которой концентрируются радиоактивные элементы. Не рекомендуется есть вареные яйца, ввиду того, что в скорлупе может содержаться стронций, который при варке переходит в ткань яичного белка. В связи с этим в зараженной местности лучше употреблять яйца в виде яичницы и омлетов.

XI. Итог урока: Показать учащимся насколько актуальна в наши дни

изученная тема. Выставление оценок за урок.

XII. Домашнее задание: параграфы № 76-78 
                                                                                                        ПРИЛОЖЕНИЕ №3
                                                  ТАБЛИЦЫ И СХЕМЫ
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                             Виды радиационно-опасных объектов

	Атомные станции (АЭС, АТЭЦ, ACT, АСПТ)
	
	Ядерные реакторы. Хранилища отработавшего ядерного топлива. Хранилища радиоактивных отходов

	
	
	

	Предприятия по изготовлению ядерного топлива
	
	Урановые рудники и металлургические заводы.

Предприятия по обогащению урана. Предприятия по изготовлению твэлов.

	
	
	

	Предприятия по пе​реработке

отработавшего ядерного топлива

и захоронению 

радиоактивных отхо​дов
	
	Радиохимические заводы. Хранилища радиоактивных отходов.

Захоронения радиоактивных отходов

	
	
	

	Научно-исследо​вательские и проектные организации
	
	Исследовательские и экспериментальные реакторы. Испытательные стенды

	
	
	

	Транспортные ядерно-энергетические орга​низации
	
	Суда с ядерными установками. Корабли ВМС. Космические корабли

	
	
	

	Военные объекты (стационарные)
	
	Хранилища ядерных боеголовок.

Ракетные старты


Физика и экология жилища.
	Фактор опасности
	Опасное действие
	Как оно возникает
	Как уменьшить (избежать) это действие 

	Радон
	Повышенная радиация
	Радон просачивается в помещение вместе с воздухом из грунта. 
	Герметизация полов, вентиляция подпола и проветривание комнат.

	Радиоактивность стройматериалов.
	Повышенная радиация
	Стройматериалы (особенно вулканического происхождения – гранит пемза, туф) содержат радиоактивные породы.
	Не допускать использования радиоактивных стройматериалов, контролировать уровень радиации в помещениях.

	Бытовой уголь (для отопления и приготовления пищи.)
	Радиация золы и дыма
	Уголь содержит радиоактивные примеси 
	Контролировать Радиоактивность угля.

	Электромагнитные волны
	Ухудшение здоровья человека.
	Их излучают линии электропередач, электропроводка, радио– и телеаппаратура
	Не строить дома ближе сотен метров от ЛЭП, ограничивать время работы радио– и теле– устройств , стараться на быть в непосредственности близости от них..

	Питьевая вода.
	Попадание в организм примесей твердых частиц, растворенных вредных веществ.
	Загрязнение источников кислотными дождями, промышленными стоками.
	Использовать фильтры для очистки воды.

	Акустический фон.
	Ухудшение здоровья в случае превышения шумового фона на 20–30 дБ и наличия в нем инфа–и ультразвуков
	Вследствие работы  транспортных магистралей промышленных предприятий. Громкого звучания музыки и т.п.
	Установка третьего стекла в окнах или шумоизолирующих стеклопакетов.

Уничтожение бытовых источников шума (например “гудения” труб и кранов). Тихая речь и музыка.


Физика и экология почвы.

	Фактор разрушения почвы
	Как он возникает.
	Его опасное действие.
	Как уменьшить влияние этого фактора.

	Механическая обработка
	В результате давления транспортных и тяговых средств
	Ухудшение качества почвы, вынос песчаных и глинистых слоев на поверхность, уплотнение почвы, истирание в пыль её верхнего слоя.
	Применять минитракторы и тракторы средней мощности, безотвальную машину.

	Загрязнение отходами производства.
	Вследствие выброса без должной очистки отработанных вод, растворов, шлаков и т.д.
	Появление в почве из-за химических реакций сильных ядов–диоксидов.
	Устанавливать очистные сооружения, не сжигать мусор на пашне. Не обрывать землю вблизи вредных производств, автомагистралей, железнодорожных путей.

	Химизация.
	Из-за применения удобрений и ядохимикатов.
	Эрозия почвы, накопление в ней вредных веществ.
	Использование органические удобрения, накоплять гумус в почве.

	Водная мелиорация.
	При постоянном поливе
	Подъем грунтовых вод и засоление почв.
	Применять мелиорацию грамотно (на научной основе). 


Физика и экология быта

	Бытовые приборы
	Факторы опасности
	Как его уменьшить

	Электробритва
	Электромагнитное поле большой интенсивности.
	Уменьшить время её работы, а лучше пользоваться механической бритвой.

	Микроволновая печь
	Электромагнитное поле, рентгеновское излучение
	Не подходить близко к включенной печи

	Электронная трубка компьютера или телевизора
	Электромагнитное поле, рентгеновское излучение
	Ограничить время работы, учитывать, что излучение максимально по бокам и сзади приборов.

	Радиотелефон
	Узкополосное электромагнитное излучение
	Меньше разговаривать по нему

	Электрическое одеяло
	Электромагнитное поле.
	Использовать только для нагревания постели. Но не спать под ним.

	Звукотехника
	Низкочастотные звуки
	Избегать громкого звучания аппаратуры.


                                                                                                       ПРИЛОЖЕНИЕ №4
                                               ИГРА «Звёздный час»
I тур

1. Если глубоководную рыбу быстро вытащить на поверхность моря, то её внутренние органы раздуваются и рыба гибнет. Чем это объяснить? (Нарушение равновесия внутреннего и внешнего давления)

2. Почему заводские трубы делают как можно более высокими? В ясную погоду? В пасмурную? (Вблизи поверхности земли, отравляя воздух; верхние слои атмосферы, разрушение озонового слоя)

3. Почему нефть расплывается тонкой плёнкой по поверхности воды? Как она влияет на биосферу водоёма? ( нефти < Н2О ; диффузия кислорода в водоём  и СО2 из водоёма ; освещённость, фотосинтез, теплоизоляция слоя перьев)

4. Где нужно установить вытяжной вентилятор, если в цехе завода скапливаются хлор, аммиак, углекислый газ или пары воды? (Если молярная масса газа больше, чем у воздуха, ставится ближе к полу)

5. Кит живёт в воде, но дышит лёгкими. Не смотря на наличие лёгких, кит не проживёт и часа, если случайно окажется на суше. Почему?

6. (т = 90-100 т; в воде уменьшение массы, на суше кровеносные сосуды сжимаются, прекращается дыхание)

7. Вам, вероятно, приходилось убирать корнеплоды с поля, и вы замечали, что из черноземной и песчаной почвы они выдёргиваются хорошо, а из глинистой плохо. Почему? (Воздух проникает плохо, надо преодолевать атмосферное давление)

8. Почему атомные и тепловые электростанции нельзя размещать вблизи друг к другу? (Водяной пар с АЭС взаимодействует с выбросами ТЭС и образуются кислотные дожди)

II тур

1. Можно ли постоянно носить наручные часы со светящимися стрелками? (Нет, светящийся состав радиоактивен)

2. Как объяснить достаточно грозное природное явление: сползание снежных лавин с гор? (Плавление  с увеличением давления,  поэтому плавится подошва лавины и она устремляется вниз)

3. Питьевой воды на Земле не хватает. Её получают из морской либо выпариванием, либо вымораживанием. Какой способ выгоднее? (Зимой – вымораживание, летом – выпаривание)

4. Почему необходима побелка плодовых деревьев? (Белое покрытие хорошо отражает солнечные лучи, уменьшает их поглощение, предохраняет от ожогов)

5. Как во время засухи и суховеев сохранить влагу на полях и спасти от гибели посевы? (Надо уменьшить испарение, почву рыхлят)

III тур

          Задача. Сколько кубометров газа выделяет в городе, загрязняя среду, автомобиль – 
          такси, расходуя за день 20 кг бензина?  газа  при t = 00 C равна 0,002 кг/м3 ( = 
           10000 м3)

    Награждение победителей. Настал ЗВЁЗДНЫЙ ЧАС.
                                                                                                                  ПРИЛОЖЕНИЕ №5
Мероприятия на экологические темы
· Конференция «Тепловые машины в жизни человека»

· Практическая работа «У светофора»

· Исследовательская работа «Изучение шумового загрязнения»

· Урок «Транспорт мира»

· Деловая игра «Озоновый экран нашей планеты. Состояние , проблемы»

· Тематическая неделя «Физика и экология» (стенгазеты, рефераты, анкеты, викторины, КВН, олимпиада)

· Деловая игра «Радиофобия  ли радиоэкология»

· Ролевая игра «Суд над ядерной энергией»

· Научно-практическая конференция «Радиационное загрязнение окружающей среды»

· Ролевая игра «Суд над автомобилем»

                                                                                                             ПРИЛОЖЕНИЕ №6
Физические задачи с экологическим содержанием:

1. -Что для земледелия экологически «выгоднее» — многоснежная или ма​лоснежная зима? (Многоснежная, так как снег укрывает озимые посевы от вымерзания и при таянье весной хоро​шо увлажняет почву.)
2. -Прилипание мокрого снега к про​водам линий электропередачи    мо​жет привести к их обрыву, что со​здает опасность для жизни. Можно ли быстро избавиться от прилипшего снега?  (Можно, пропустив кратко​временно по проводу сильный ток, который расплавит снег.) 

3. -Для удаления льда с электрических проводов железнодорожной   магистрали, образующегося во время гололеди, по проводу пропустили ток. Сила тока в проводах 450 А. Сколько льда при тем​пературе 0 °С плавилось каждую мину​ту? Напряжение в линии 600 В. КПД приведенного способа очистки проводи 50%. (24 кг.)
4. -Как объяснить достаточно гроз​ное  природное явление сползания снежных лавин с гор? (Так как ин​тенсивность плавления вещества с увеличением давления повышается, то в первую очередь весной начина​ет плавиться  подошва лавины,  и последняя устремляется по склону горы вниз с большой скоростью.) 

5. -В Европе есть два моря, представля​ющие собой сообщающиеся сосуды — Азовское и Черное, причем одно почти пресное, а другое соленое. Не может ли вода перетекать из одного моря в дру​гое через Керченский пролив и пагубно сказываться на жизни морского мира? (Азовское море пополняют пресной во​дой реки Дон и Кубань. Но перетекание такой воды в случае подъема ее уровня не представляет опасности для обита​телей Черного моря. В засушливые годы это пополнение ослабевает и уровень воды в Азовском море понижается — соленая вода из Черного моря частично перетекает в Азовское и губит в нем пресноводную рыбу.)

6. -Питьевой воды на Земле во многих местах не хватает. Ее приходится получать из морской воды либо вы​париванием, либо вымораживанием. Какой способ выгоднее? (Зимой - вымораживание, летом - выпари​вание.)

7. -Технология многих  промышленных предприятий   (например, бумажных и текстильных фабрик) требует большого количества воды. Поэтому их строят на берегах рек, озер или морей. Взятая из водоема вода, участвуя в процессе про​изводства, возвращается в водоемы за​грязненной. Как спасти водоемы? (Ре​комендуется загрязненную воду очи​щать непосредственно на промышлен​ном предприятии в специальной систе​ме очистных сооружений и после этого ее снова пускать в производство; отхо​ды очистки не выбрасывать, а исполь​зовать в качестве сырья для получения возможного и необходимого продукта.) 

8. -На одном из заводов для охлаж​дения стали требовалось 340 м3 во​ды. Попробовали охлаждать кипят​ком — расход воды уменьшился в 22 раза. Почему? (Кипяток, превра​щаясь в пар, интенсивнее отнимает теплоту от стали.)

9. -На предприятиях общественного питания должен быть всегда свежий воздух. Где нужно устанавливать вытяжной вентилятор: ближе к по​толку или полу, если в цехе возможно скопление водяного пара, хлора, ам​миака? Есть ли смысл открывать фор​точки, если за окнами холодно и идет дождь? (Вытяжной вентилятор уста​навливают в зависимости от плотности удаляемого вещества. Для пара — ближе к потолку, для хлора — ближе к полу. Форточки открывать це​лесообразно: хотя и на улице, и в цехе пары близки к насыщению, давление пара в цехе больше, т.к.температура вы​ше, поэтому он будет выходить и воз​дух станет суше).
10. -Сколько кубометров газа выделя​ет в городе, загрязняя среду, авто​мобиль-такси, израсходовав за день 20 кг бензина? Плотность газа при температуре О °С равна 0,002 кг/м3. (10 000м3 )

11. -Стекло, хорошо пропуская видимый свет, не пропускает теплового излуче​ния. Объясните на основе этого устрой​ство парников и теплиц. (Стеклянное покрытие парника, пропуская солнеч​ный свет, не «выпускает» из него внут​реннюю энергию в виде теплового излу​чения. Возникает так называемый пар​никовый эффект, благоприятный для растений: обеспечивающий им свет и тепло).
12. -Д. И. Менделеев говорил, что сжи​гать нефть и бензин — все равно что сжигать ассигнации. Сейчас на ули​цах городов появились автомобили «на  водороде». Каковы преимущест​ва этого горючего? (Водород дешев​ле, добывается из воды, которой на Земле много, при сгорании не дает ядовитых отходов, может применя​ться и в промышленности, так как его можно хранить в большом количестве в специальных баках и пере​качивать по трубопроводам на зна​чительные расстояния.) 

13. -Почему ветровые и солнечные электростанции не получили широкого рас​пространения в нашей энергетике? При​сущи ли экологически нежелательные факторы гидроэлектростанциям? (Вет​ровые и солнечные электростанции ма​ломощны и работают не стабильно: первые зависят от силы ветра, вторые не «работоспособны» в ночное и пасмур​ное время). Отрицательные факторы при сооружении ГЭС таковы: под водохра​нилище отводится большая площадь пахотной земли; осложняется воспроиз​водство рыбы — плотина мешает ее сво​бодному передвижению по реке; искусственное море изменяет местный кли​мат, причем, не всегда в лучшую сто​рону.)

14. -В    Крыму    работает    солнечная электростанция мощностью 3 МВт. Площадь     ее   солнечных   батарей 1200 м2. Определите КПД станции. (18%.)
15. -В приливных электростанциях (ПЭС) плотина перекрывает вход в какой-либо залив, и турбина приводится во враще​ние водой, поступающей на ее лопасти во время прилива. Как использовать для ПЭС энергию отлива? (Нужно ста​вить две турбины с противоположными направлениями вращения валов или од​ну, могущую вращаться в ту и другую сторону.)

16. -При сообщении по телевидению информации о погоде на экране иногда показывают земной шар и облако циклона на его фоне. Как метеорологи получают такое изобра​жение? (При помощи инфракрасной съемки с ИСЗ; излучательные спо​собности Земли и циклона различны (различна их температура), это и формирует изображения.)

                                                                                                               ПРИЛОЖЕНИЕ №7
Пример проведения урока физики, на котором рассматриваются экологические вопросы.

На занятии, посвященном теории о строении веществ, после закрепления материала уместно выяс​нить, где расположится нефть, вылитая в воду. Получив ответ (поверх воды), преподаватель рассматривает с учащимися случай, когда поверхность воды боль​шая, а нефти мало. Тогда нефть растекается по поверхности воды и по​крывает ее тонкой пленкой. «Дейст​вительно,— говорит преподаватель,— все вы наблюдали на некоторых лужах тонкую пленку, переливающуюся всеми цвета​ми радуги. Она образована нефтепро​дуктами. А если такая пленка воз​никает на поверхности водоема, безо​пасно ли это для его обитателей? Каково ваше мнение?» Обобщая вы​сказывания учащихся, он формулирует вывод: даже тончайшая пленка нефти затрудняет проникновение молекул кислорода из атмосферы в воду и выход из нее молекул углекислого и других газов, что затрудняет дыхание рыбам и всем обитателям водоема.

Затем выясняются основные источни​ки загрязнения местных водоемов и ми​рового океана (для последнего это танкерный флот) и оцениваются раз​меры бедствия в случае аварии танкера на примере катастрофы с американским судном в 1978 г., когда в море вы​лилось 200 000 т. нефти. (Расчет за​грязненной площади проводится при допущении, что толщина пленки равна 1 мм.) Оказывается, что эта площадь составляет около 25 000 га! Но ведь реально толщина пленки будет значи​тельно меньше, а значит, площадь за​грязнения еще больше. Поэтому каждая такая авария наносит огромный ущерб природе, любой рейс танкера — ответственейшая операция, требующая от всех ее участников повышенного вни​мания и компетенции. К сожалению, аварии, влекущие за собой большие негативные последствия, случаются и на  подводных нефтетрубопроводах. К тому же нефть поступает тоже в больших количествах (но не сразу, как в экстремальных условиях мор​ских катастроф, а накапливаясь посте​пенно) при чистке судов, неакку​ратном обращении с горюче-смазочны​ми материалами, сливе даже бытовых отходов и т. д. С этими источни​ками загрязнения нужно вести борьбу всем.

                                                                                                               ПРИЛОЖЕНИЕ №8

УРОК – ДИСПУТ по теме «» Физика и научно – техническая революция»

Проблема «Научно – технический прогресс – это благо для человечества или трагические шаги к гибели?» 
                            Материал для рассмотрения на диспуте и его анализ

	          Достижения
	                            Результат 
	достижения

	
	         положительный
	       отрицательный

	Создание мощной землеобрабатывающей техники
	Быстрая и высокопроизводительная обработка почвы
	Вредное воздействие на почву высоких давлений и как следствие её эрозия

	Строительство ГЭС гигантов
	Большая выработка электроэнергии, столь необходимая для экономики
	Затопление огромных сельскохозяйственных и пастбищных территорий, разрушение природного ландшафта, вредные экологические последствия

	Сооружение АЭС
	Удовлетворение всё возрастающей потребности экономики в электроэнергии
	Угрожающая жизни радиационная опасность в случаях аварий; нерешённая проблема безопасного получения, транспортирования и захоронения радиоактивных отходов

	Космические исследования
	Создание спутников связи и метеоспутников
	Отрицательное воздействие на озоновый слой атмосферы, приводящее к образованию в нём «дыр», огромные денежные затраты

	Изучение атома и овладение его энергией
	Разработка атомных технологий для производства различных промышленных материалов, создание радиационных приборов для управления производством
	Создание атомного оружия, способного уничтожить всё живое на Земле

	Конструирование реактивных двигателей и ракет
	Создание реактивной военной техники, запуск ИСЗ – метеорологических, навигационных, связи. Появление реактивных воздушных лайнеров
	Создание современного ракетного вооружения – смертоносного с неограниченным радиусом действия, представляющую опасность для земной цивилизации

	Конструирование механических станков, машин, инструментов
	Производство различных нужных человечеству товаров и материалов, облегчающих трудовые операции
	Вредное влияние порождаемых при их работе вибраций и шумов на здоровье человека

	Изучение оптического когерентного излучения
	Создание лазеров и их использование в медицине, строительстве, для обработки сверхтвёрдых материалов
	Создание всепроникающего смертоносного лазерного оружия

	Разработка новейшей техники
	Обеспечение и высокого качества и большого количества товаров, скоростное передвижение
	Стоит дорого: для выпуска требуются дефицитные материалы ,а для управления высокообразованные специалисты; часты аварии и человеческие жертвы


 Класс самостоятельно ищет информацию, в которой освещается положительные и отрицательные аспекты развития атомной физики и энергетики, гидроэнергетики, реактивной и лазерной техники, машиностроения и т.д. 
Класс делится заранее на два противоборствующих лагеря: оптимистов (сторонников энергичного «без олгядки» наступления НТП, притом любой ценой) и пессимистов (видящих негативные явления, сопровождающие НТП, и призывающие развивать его вдумчиво, осмотрительно).Каждый лагерь разбивается на группы специалистов6атомщиков, гидроэнергетиков, ракетчиков, лазерщиков, машиностроителей и т.д. Каждая группа ведёт отбор фактов и аргументов, доказывающих свою позицию. И готовит 1-2 каверзных вопроса оппонентам, чтобы пришлось искать новые доказательства в защиту своей точки зрения.
Во время урока сначала выступает специалист из лагеря оптимистов, а затем его оппонент. Задают друг другу вопросы, выслушивают ответы, соглашаются или спорят и приходят к общему мнению.

 В конце учитель подводит итог дискуссии. Дома по этим материалам можно написать сочинение и сделать вывод.

