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	Руководителям и школьным координаторам профориентационной работы общеобразовательных организаций города Томска


	_09.09.2019____№_____1086___     
на № _________ от ____________
О реализации проекта «Открытые знания»

	


Уважаемые коллеги!
ОГБУ «Региональный центр развития образования» (региональный оператор по профориентации обучающихся в системе общего образования) информирует о реализации профориентационного проекта «Открытые знания» (далее – Проект).
Проект реализуется школой лидерства «Звезды» при поддержке ОГБУ «Региональный центр развития образования» в пилотном режиме в срок с сентября по декабрь 2019 г.

Проект направлен на повышение успеваемости, личностное развитие, профессиональную ориентацию обучающихся, а также повышение компетенций родителей и преподавателей в области профориентационной работы.
В рамках реализации Проекта специалисты расскажут обучающимся школ об эффективных техниках повышения успеваемости, о том, какие профессии и в каких сферах на сегодняшний день являются актуальными, поделятся эффективными практиками организации коммуникаций и контроля эмоций. Родителям расскажут о том, как сделать ребенка самостоятельным, наладить сотрудничество и способствовать всестороннему развитию и др. (приложение 1).
Реализация Проекта планируется на бесплатной основе в общеобразовательных организациях г. Томска. Для каждой школы планируется составить индивидуальную программу занятий. 
Установочный семинар-совещание по вопросам реализации Проекта состоится 17 сентября 2019 г. в 16:00 в ОГБУ «Региональный центр развития образования» по адресу: г. Томск, ул. Татарская, 16, аудитория № 21.

К участию в семинаре-совещании приглашаются представители общеобразовательных организаций, предварительно заявившиеся на участие в Проекте в рамках мастер-класса на форуме Август.Pro, а также заинтересованные представители общеобразовательных организаций, ранее не подававшие заявку на участие в Проекте.
Заявку на участие в семинаре-совещании по форме (приложение 1) необходимо направить в срок до 15 сентября 2019 г. на электронную почту: production@starspro.ru
Контактная информация:
· Харламов Егор, менеджер-организатор школы лидерства «Звезды», телефон: 8 (3822) 25-71-79, e-mail: production@starspro.ru;
· Козлова Анастасия Геннадьевна, старший методист отдела выявления и поддержки молодых талантов ОГБУ «Региональный центр развития образования», телефон: 8 (3822) 515-666, e-mail: Kozlova@education.tomsk.ru    

Директор     





                                            Н.П. Лыжина
Ковалев Егор Владимирович

Козлова Анастасия Геннадьевна
8 (3822) 51-56-66
Приложение 1

Форма заявки на участие в проекте «Открытые знания»

	Общеобразовательная организация
	ФИО, должность участника семинара
	Контактная информация участника (сотовый телефон, электронный адрес)

	
	
	


Приложение 2

Темы мастер-классов в рамках проекта «Открытые знания»

	Направление
	Тема мастер-класса

	«Повышение успеваемости»

	1 - 11 классы
	Техники запоминания

	
	Концентрация внимания

	
	Скорочтение

	«Личностное развитие»

	1 - 7 классы
	Как эффективно общаться?

	
	Как управлять своими эмоциями?

	8 - 11 классы
	Как работать со стрессом?

	
	Как эффективно готовиться к контрольным и экзаменам?

	
	Профессии будущего

	«Для родителей»
	Как сделать ребенка самостоятельным?

	
	Как договариваться с ребенком?

	«Для преподавателей»
	Edutainment - обучение в формате развлечений 

	
	Как управлять социальными проектами?


«Повышение успеваемости»

1. Техники запоминания – занятие направлено на развитие ассоциативной и зрительной памяти у детей через игровые упражнения. Вначале проводятся упражнения на активизацию работы левого и правого полушарий, затем с помощью упражнений в игровой форме развивается ассоциативная и зрительная память у детей, расширяется объем внимания.

2. Концентрация внимания – занятие направлено на то, чтобы с помощью различных игр и методик активизировать работу левого и правого полушарий у детей, затем с помощью раздаточного материала и игровых техник выполнить упражнения на улучшение концентрации и объема внимания.

3. Скорочтение – в рамках мастер-класса проводятся упражнения на логику, концентрацию и объем внимания, также большой блок игр акцентирует внимание детей именно на отработке навыков скорочтения.

«Личностное развитие»

1. Как эффективно общаться? – ребятам будут предложены игры, в ходе которых дети сами смогут ответить на вопросы «Что включает в себя эффективная коммуникация? Какие виды коммуникации бывают? Как общаться эффективно?»

2. Как управлять своими эмоциями – в ходе мастер-класса ребята познакомятся с разнообразием эмоций, смогут составить карточки-помощники по управлению своими эмоциями.

3. Как работать со стрессом? – в течение мастер-класса будут разобраны физиологические особенности стресса. В качестве помощников для борьбы со стрессом подростки познакомятся с тремя эффективными методами саморегуляции, которые ребята затем смогут использовать в любой момент своей жизни.

4. Как эффективно готовиться к контрольным и экзаменам? – в ходе занятия подростки смогут проработать свои страхи, связанные с экзаменами, а также создать свой образ уверенности, опираясь на который, смогут более спокойно готовиться и писать контрольные и экзамены.

5. Профессии будущего – в ходе занятия ребята узнают об актуальных профессиях ближайшего будущего. 

