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	Руководителям и педагогам образовательных организаций 

Томской области


	11.03.2020                 №  326
на № ____________ от  _______________
О проведении Открытого молодёжного фестиваля гражданских инициатив
	


Уважаемые коллеги!

ОГБУ «РЦРО» информирует о проведении с 23 по 27 марта 2020 года РВЦИ МОУДО «Центр дополнительного образования детей г.о. Стрежевой» Открытого молодёжного фестиваля гражданских инициатив «Россия – это мы!» (Положение в приложении № 1) в соответствии с планом деятельности Ресурсно-внедренческих центров инноваций Томской области в рамках реализации сетевого инновационного проекта «Школа эффективной самореализации». 
Цель: формирование активной гражданской позиции и чувства ответственности за свой личный выбор.
Участники: обучающиеся образовательных организаций Управления образования городского округа Стрежевой и села Александровского.
Дата и место проведения: с 23 по 27 марта 2020 года на базе МОУДО «ЦДОД» по адресу: г. Стрежевой, ул. Строителей, 56.

Заявки на участие принимаются по 17 марта 2020 года по электронной   почте: e-mail: marina.kosinova.72@mail.ru.

По организационным вопросам обращаться к координаторам фестиваля: Гавриловой Оксане Александровне, заместителю директора по УВР; e-mail: ok.gavrilova2012@yandex.ru, тел.: 8 (38259) 34396. Координатор РВЦИ МОУДО «ЦДОД»: Третьякова Эмма Андреевна, заместитель директора по УВР; e-mail: tretjakovajea@guostrj.ru, факс: 8 (38259) 35499, тел.: 8 (38259) 34396.

Региональный координатор сети РВЦИ: Сафонова Вера Прокопьевна, старший методист отдела развития содержания образования ОГБУ «РЦРО», телефон: 8(382-2) 51-59-12, e-mail: safonova@education.tomsk.ru, сайт http://rcro.tomsk.ru. 

Директор   





                                                        Н.П. Лыжина
Сафонова Вера Прокопьевна

8(382-2) 515-912
Приложение № 1

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Открытого молодежного фестиваля  

гражданских инициатив «Россия – это мы!

Ежегодный Открытый молодёжный фестиваль гражданских инициатив «Россия – это мы!» (далее – Мероприятие) проводится в Томской области Центром гражданского образования «Новое поколение» МОУДО «Центр дополнительного образования детей» городского округа Стрежевой, при организационно – информационной поддержке Управления образования городского округа Стрежевой и ОГБУ «Региональный центр развития образования».

I. Цель и задачи:
Цель: формирование активной гражданской позиции и чувства ответственности за свой личный выбор. 

Задачи:

· способствовать освоению основных демократических процедур гражданского общества и культуры деловых отношений; 

· стимулировать повышение образовательного потенциала обучающихся через игровое взаимодействие по вопросам экономических отношений на государственном и международном уровне; 

· сформировать городской актив старшеклассников; 

· привлечь лидеров школьного ученического самоуправления к обучению в Центре гражданского образования.

II. Оргкомитет Мероприятия

· Т. П. Шуленина, директор МОУДО «ЦДОД»;

· М.Г. Косинова, руководитель Центра «Новое Поколение»;

· О.Н. Лешкова, главный специалист Управления образования г.о Стрежевой;
–    Состав жюри (экспертная комиссия) утверждается приказом директора МОУДО «ЦДОД».

III. Программа мероприятия
В программу Фестиваля включены: деловые интерактивные игры, акции, семинары, мастер-классы, консультации, аукцион, досуговые программы (конкурсы, выставки детского творчества, музейные уроки, концерты, интеллектуальные турниры, викторины и т.п.). В программу Фестиваля «Россия – это мы!» входят: 

· деловые экономические игры «Мастер - класс», «Финансовая верфь», «Наследие Аргентария», «Секрет успеха»;

· ролевая политико-правовая игра «Время выбрало нас!»; 

· образовательные программы: «ФестБум», «Гонка патрулей», «Я – житель Земли», «Я - россиянин», «Я - Спасатель», «Я – навигатор интернета», «Лабиринт выбора», «Живи по праву»; 

· спортивно-прикладная программа «Ралли выживания» (приложение №1).
 
IV. Участники Мероприятия.

В Фестивале «Россия – это мы!» могут принять участие команды МОУ «Гимназия №1», МОУ «СОШ №2, 3, 4, 5, 6, 7» городского округа Стрежевой, МОУ «СОШ №1» с. Александровское.
Требования к членам команды: 

· команда состоит из десяти школьников – обучающихся 8 классов; 

· членами команды могут стать обучающиеся, прошедшие процедуру выборов (голосование и определение результатов выборов) в органы ученического самоуправления своей школы.

Рекомендуемые критерии отбора состава школьной делегации: 

· высокий рейтинг участников делегации в своем общеобразовательном учреждении;  

· наличие опыта участия в школьном ученическом самоуправлении; 

· успешность в учебе; 

· наличие определенных достижений вне учебы (практика создания и реализации социальных проектов (муниципальный уровень) участие в конкурсах, тренингах, семинарах различного уровня); 

· уровень общей культуры; 

· состояние здоровья и физическое развитие.  

Менеджеры Центра гражданского образования: 

· принимают активное участие  в организационных подготовительных мероприятиях; 

· выполняют функции консультантов-игротехников «Международных органов управления игрой»; 

Взрослые участники фестиваля: советники школьных команд, педагоги-игротехники МОУДО «ЦДОД», члены городского  штаба. 

V. Сроки и место проведения Мероприятия.
Организационные сроки проведения фестиваля – с 23 по 27 марта 2020 г. 

Место проведения – МОУДО «Центр дополнительного образования детей» городского округа Стрежевой.

VI. Порядок определения и награждения победителей и участников.
Итоги Фестиваля подводятся на торжественной церемонии закрытия фестиваля. Результативность деятельности школьных команд оценивается по номинациям:

1) Финансовая грамотность; 

2) Политика; 

3) Социальное проектирование;

4) Ученическое самоуправление; 

5) Спорт и культура. 

Итоги индивидуального участия подводятся на основании рейтинга, включающего показатели уровня личной активности, применения организаторских навыков, уровня проведения коммуникаций при разработке и реализации проекта. Участники, получившие максимальный рейтинг составляют Международную Ассамблею (городской орган ученического самоуправления). 
Решение о награждении команд и отдельных участников Фестиваля принимается организационным комитетом. 

VII. Порядок проведения итоговой аттестации слушателей Центра.
К итоговой аттестации допускаются слушатели, успешно прошедшие обучение по образовательной программе «Новое поколение». Итоговая аттестация проходит в форме участия в организации работы профильных служб, проведения индивидуальных и групповых консультаций участников Фестиваля. 

По результатам итоговой аттестации особо отличившимся слушателям Центра вручаются грамоты и призы на основании следующих критериев:

· место в индивидуальном рейтинге Фестиваля;

· уровень выполнения индивидуального задания по оценке педагога-игротехника.
Контактная информация: 

Центр гражданского образования «Новое Поколение»: 

Косинова Марина Геннадьевна, руководитель Центра гражданского образования «Новое Поколение» МОУДО «ЦДОД», телефон: 8 (382-59) 5-50-69, факс: 8 (382-59) 3-54-99, е-mail: marina.kosinova.72@mail.ru 
Приложение №1 
к положению
Положение

о проведении спортивно-прикладной игры «Ралли выживания» 
в рамках открытого молодёжного фестиваля гражданских инициатив

«Россия – это мы!»

1. Общие положения

 1.1. Настоящее Положение определяет условия и порядок проведения спортивно-прикладной игры «Ралли выживания» в рамках в рамках открытого молодежного фестиваля гражданских инициатив «Россия – это мы!».

1.2. Организатором спортивно-прикладной игры «Ралли выживания» является муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования «Детско-юношеский центр «Центр туризма и спорта городского округа Стрежевой».
1.3. Ответственность за жизнь и безопасность детей во время игры возлагается на руководителей команд.

2. Цели и задачи

Цель: развитие физического здоровья учащихся

Задачи:

1. Привлечение их к активному образу жизни.
2. Получение практических навыков выживания в природной среде.
3. Время и место проведения

- соревнования проводятся 26 марта 2020г., 

- место проведения – Парковая зона г.о. Стрежевой 
- старт соревнований в 10.00 час.
- старт команд раздельный, с интервалом в 20 минут.

4. Участники соревнований

4.1. К участию в соревнованиях допускаются команды образовательных учреждений на основе предварительно поданных заявок. Решение о допуске команд к соревнованиям принимает главная судейская коллегия.

4.2. Состав команды - 8 человек.

4.3. Для участия в соревнованиях все члены команды должны иметь:

- медицинский допуск в виде заявки (приложение 1), заверенной печатью медицинского учреждения и содержащей чёткие указания по поводу того, что участник (-и) допущен (-ы) к конкретному мероприятию; 

- копию страховки от несчастного случая; 

- приказ об ответственных лицах за жизнь и здоровье участников из образовательного учреждения;

- инструктаж по технике безопасности на соревнованиях.

Документы принимаются до 25 марта 2020г. 

4.4. Участники должны быть одеты и обуты в расчёте на температуру окружающего воздуха 
-18º, -20ºС, необходимо иметь перчатки на каждого участника. 
5. Условия проведения соревнований

Длина дистанции: до 3000 м.

Количество этапов: 10 
Движение по дистанции осуществляется по маркированной трассе. На дистанции возможно включение неожиданных ситуаций, о которых участники узнают либо перед стартом, либо на маршруте.

Прохождение дистанции командное.

Прохождение всех этапов обязательное.

6. Порядок прохождения этапов

6.1. Команда является на предстартовую проверку согласно жеребьёвке, за 5 минут до старта. При опоздании команды на старт время работы команды на дистанции идет. 

6.2. Границы полигона: с севера автодорога: Стрежевой – аэропорт, с востока – аэропорт, 
с юга – протока Пасол.

6.3. В случае возникновения аварийной ситуации команда движется на ближайший пройденный этап и действует по указанию судьи этапа.

6.4. В случае потери ориентировки команда ориентируется по границам полигона и выходит к месту старта. В случае выхода на дорогу команда соблюдает все правила дорожного движения.

6.5. От старта до финиша, команды движутся по маркировке и выполняют задания на этапах.

7. Перечень этапов
Старт.
	Название этапа 
	Условия прохождения 
	Наглядный материал 

	Паутина. 
КВ-10мин.  
	Участники по одному переправляются любым безопасным способом по горизонтально натянутым веревкам.
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	Подвесной  мост КВ-10мин.
	Между опорами натянуты две верёвки на высоте до 1,5 метра. Между ними есть поперечные перекладины на расстоянии до 60 см. Каждый участник должен преодолеть этап не касаясь земли. 
	[image: image3.jpg]




	Преодоление переправы по параллельным перилам. 
КВ-15мин.
	Длина этапа –18м.
Участники, используя судейские веревки, переправляются на другой берег. Рюкзак переправляются на участнике. 
Участники переправляются по одному, стоя на нижней верёвке, держась руками за верхнюю верёвку.
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	Сюрприз 

КВ-15мин.
	Условия этапа участники узнают у судьи.


	[image: image5.jpg]




	Спаси мяч 

КВ-15мин.
	Команда (участники) с помощью палочек должна достать мячик.
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	Бег на лыжах 
КВ-15мин.
	Участники, используя судейскую лыжи переправляются на другой берег.
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	Переправа по бревну маятником  КВ-10мин.
	Длина этапа – 13м.
Участники по одному преодолевают овраг по бревну с использованием веревки. 
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	Переправа «Вертикальный маятник» 

КВ-10мин.
	Длина этапа – до 5м.
Участники, используя судейскую основную веревку по одному, переправляются на другой берег. 
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	Летучий корабль.

КВ-10мин.
	Команда (участники), используя судейский летучий корабль должна доставить груз до базы
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	Сюрприз 

КВ-15мин.
	Условия этапа участники узнают у судьи.
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 Финиш. 
Финиш команды по последнему участнику.
В главную судейскую коллегию ___________________________________

___________________________________

(название соревнований)
от __________________________________

_____________________________________

_____________________________________

ЗАЯВКА

Просим допустить к участию в __________________________________________________

                                                                           (название соревнований)

команду ____________________________ в следующем составе:

                                          название команды

	№ п/п
	ФАМИЛИЯ ИМЯ участника
	ГОД рождения
	МЕДИЦИНСКИЙ ДОПУСК

слово «ДОПУЩЕН» подпись и печать врача напротив каждого участника
	РОСПИСЬ участников в знании правил техники безопасности
	ПРИМЕЧАНИЯ

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	

	8. и т.д.
	
	
	
	
	


Всего допущено к соревнованиям __________ человек. 

Не допущено к соревнованиям _____ человек, в том числе 





М.П.                                         Врач _______________________/_______________________/

Печать медицинского учреждения                                                          подпись врача                      расшифровка подписи врача

Представитель команды __________________________________________________________

                                                                                                            ФИО полностью,  телефон   

_____________________________________________________________________________

«С правилами техники безопасности знаком»__________________/_____________________/_______________________________/
                                                                                                                                    подпись представителя    
 расшифровка подписи

Руководитель _________________________________/_____________/__________________/

М.П. 


 название командирующей организации                 подпись руководителя       расшифровка подписи 

Инструкция по технике безопасности на соревнованиях.

1. Требования безопасности перед началом соревнований.
Изучить содержание настоящей Инструкции.
Надеть спортивную одежду и обувь, соответствующие проводимому виду соревнований и погодным условиям.
Запрещается приступать к соревнованиям:
· непосредственно после приема пищи;
· после больших физических нагрузок;
· при незаживших травмах и общем недомогании.
2. Требования безопасности во время соревнований. 
Во время соревнований обучающийся обязан:
· соблюдать настоящую инструкцию;
· неукоснительно выполнять все указания и судей соревнования;
· использовать спортивное оборудование и инвентарь только с разрешения и под руководством организаторов или судей соревнований;
· избегать столкновений с другими участниками соревнований;
· перед выполнением упражнений убедиться в отсутствии других участников, организаторов и судей в опасной зоне;
Обучающимся запрещается:
· пользоваться неисправным спортивным оборудованием и снарядами;
· выполнять упражнения без необходимой страховки;
· покидать место соревнования без разрешения организаторов или судей соревнования;
· выполнять любые действия без разрешения организатора или судьи соревнования;
· использовать спортивное оборудование и инвентарь не по прямому назначению;
· производить самостоятельно разборку, сборку и ремонт спортивных снарядов и оборудования.
3. Требования безопасности в аварийных ситуациях.
При возникновении во время соревнований болей в суставах, мышцах, появлении покраснения кожи и (или) потертостей на руках или ногах, а также при плохом самочувствии прекратить соревнование и сообщить об этом организатору или судье соревнований и действовать в соответствии с их указаниями.
При обнаружении признаков обморожения или солнечных ожогов во время проведения соревнований вне помещения сообщить об этом организатору или судье соревнований и действовать в соответствии с их указаниями.
При получении травмы сообщить об этом организатору или судье соревнования.
При необходимости и возможности помочь организаторам, судьям соревнований или медработнику оказать пострадавшему первую помощь.
4. Требования безопасности по окончанию соревнований. 
Сдать полученный инвентарь и (или) приспособления организаторам или судьям соревнования.
Переодеться в сухую чистую одежду.

	
	


СПРАВКА
о проведении инструктажей


Настоящей справкой удостоверяется, что с членами команды: _____________________,

                                                                                                                  (название команды)
направленной на спортивно-прикладную игру «Ралли выживания», проведен инструктаж по технике безопасности на соревнованиях
	№

п.п.
	Фамилия, имя, отчество
	Личная подпись членов команды,            с которыми проведен инструктаж

	1.
	
	

	2.
	
	

	3.
	
	

	4.
	
	

	5.
	
	

	6.
	
	

	7.
	
	

	8.
	
	


Подпись лица, проводившего инструктаж___________________________________________

                                                                                                                       (Ф.И.О. полностью, должность)

Руководитель команды __________________________________________________________

                                                                               (Ф.И.О. полностью, должность)

Подпись директора организации___________________________«___»___________20____ г.

МП                                                                         
Приложение №2 

к положению
График

подвоза команды МОУ «СОШ №6» 
23.03.2020
8.25 – МОУ «СОШ №6»– МОУДО «ЦДОД» СОШ №6»

20.00 – МОУДО «ЦДОД» – МОУ «СОШ №6»
24.03.2020
8.25 – МОУ «СОШ №6»–  МОУДО «ЦДОД»

20.20 – МОУДО «ЦДОД» – МОУ «СОШ №6»
25.03.2020
8.25 – МОУ «СОШ №6» – МОУДО «ЦДОД»

18.30 – МОУДО «ЦДОД» – МОУ «СОШ №6»
26.03.2020
8.25 – МОУ «СОШ №6»– МОУДО «ЦДОД»

20.10 – МОУДО «ЦДОД» – МОУ «СОШ №6»
27.03.2020
8.25 – МОУ «СОШ №6»– МОУДО «ЦДОД»

19.10 – МОУДО «ЦДОД» – МОУ «СОШ №6»
График 

подвоза команд к месту проведения 
спортивно-прикладной игры «Ралли выживания»

от МОУДО «ЦДОД» до МБОУДО ДЮСШ (парковая зона)

26 марта 2020 года

	№ команды
	Время отправления от ЦДОД
	Старт команды на «Ралли выживания»
	Время отправления от Парковой зоны

	1
	09.40
	10.00
	11.30

	2
	09.40
	10.20
	11.30

	3
	10.00
	10.40
	12.10

	4
	10.00
	11.00
	12.10

	5
	10.30
	11.20
	12.50

	6
	10.30
	11.40
	12.50

	7
	11.00
	12.00
	13.30

	8
	11.00
	12.20
	13.30

	9
	11.30
	12.40
	14.10

	10
	11.30
	13.00
	14.10


