
Система эффективной 
подготовки к школьным 
олимпиадам
КАРМАНОВ МАКСИМ ЛЕОНИДОВИЧ, 

РУКОВОДИТЕЛЬ АНО «ЛИГА ИНТЕЛЛЕКТУАЛОВ «РЫСЬ-2»



О себе

• В школьные годы участвовал в олимпиадах по физике, три диплома 
финала ВсОШ, кандидат в сборную РФ на межнар;

• Подготовка учащихся к олимпиадам – 20 лет;
• Вхожу в состав ЦПМК по физике, старший по параллели 10-х классов;
• Работа в жюри ВсОШ на всех этапах более 15 лет;
• Опыт работы в жюри на международных олимпиадах; 
• Участие в выездных школах – 25 лет;
• Проведение собственных выездных школ – 12 лет (более 40 смен).



Зачем нужны олимпиады?

• Стимул для углубленного изучения предмета

• Возможность практического применения знаний

• Развитие творческого мышления

• Большая география знакомств

• Поступление в ВУЗ

ВАЖНО! Олимпиады – не для всех!!!



Принципы эффективной подготовки

• В младших классах – широкий охват и 

максимально интересные задачи/проблемы

• В средних классах – осознанный выбор вектора 

развития

• В старших классах – целенаправленная работа 

с небольшой группой учащихся. 



Принципы эффективной подготовки

• Регулярность занятий

• Привлечение ведущих педагогов

• Регулярные интенсивы

• Конкуренция со школьниками их других 

городов/регионов

• Работа с директорами и учителями

• Олимпиадник – это престижно



Приглашаем к сотрудничеству

ИФШ «Рысь-2»

• Сроки: лето, осень, зима, весна.

• Участники: Челябинская, Свердловская, Ульяновская, Московская 

области, Республики Башкирия, Татарстан, Якутия.

• Педагоги: члены ЦПМК, жюри финалов ВСОШ, руководители 

РПМК, студенты всеросники и межнарники.

• Возможно участие как детей, так и педагогов. 

• Предметы: физика, робототехника, web-технологии, математика.



Приглашаем к сотрудничеству

Курсы по физике

• Курс для 8-классников среднего уровня (для партнеров –

бесплатно)

• Курс для 8-11 классов высокого уровня  по подготовке к 

заключительному этапу. (софинансирование рег. центров)

• КПК для учителей (на коммерческой основе).

• Региональные мастер-классы. 



Приглашаем к сотрудничеству
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