
 
 
 
 

  
. 

МАОУ «Кожевниковская СОШ №1» 

Графотеррапия 
 как средство востановления речевой 

культуры 
 

Учитель начальных классов 

Куляба Александра Александровна 

 
 

2022 г 



 
 
 
 

  
. 

 
В начале было слово... 
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Низкий уровень речевой культуры 

школьников является одной из 
важнейших проблем образования 
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Письмо это психическая 
функция,  сенситивный 
период которой 
начинается от 7 лет и 
заканчивается в 10 лет 



 
 
 
 

  
. 

 
 
 
 

 

Преждевременное 
знакомстово ребенка со 
смартфоном формирует 
совершенно новый вид 
динамического 
стереотипа обработки 
информации — 
слайдовое мышление 
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Графология (почерковедение) — 
наука о закономерностях 
проявления черт личности через 
почерк человека. 

Что же делать? 

Графотерапия — лечение письмом 
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Графотерапия: механический 
порядок 

 
 
 
 

 

- свисающий локоть 
- лежачий корпус 
- низкоопущенная 

голова 
- особенности хвата 

ручки 
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Графотерапия: получать 
удовольствие от процеса письма 

- «неторопливый» 
диктант 

- кратное увеличение 
объёма письменной 
работы 

- калиграфический 
диктант 

- показ образца «на 
счёт» 
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Графотерапия: познание  себя 

- Ведение «дневника 
мыслей» 

- мотивирующие 
установки «Я могу...» 

- воздействие через 
имя «Рассказы о 
себе в третьем 
лице» 
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